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Pensar el rugby, entrenar el futuro 
 

El Congreso Técnico de Entrenadores/as de Alto Rendimiento reúne 
en Donostia a profesionales del ámbito técnico del rugby para 
profundizar en los aspectos clave que definen el alto rendimiento. 
Durante tres jornadas de trabajo intensivo, se compartirán 
enfoques metodológicos, herramientas prácticas y experiencias 
aplicadas en contextos reales. El programa incluye clases 
magistrales, ponencias técnicas y comunicaciones del Comité 
Nacional de Entrenadores, con especial atención a la planificación 
de temporada, la toma de decisiones, la preparación física y el 
desarrollo del juego desde una perspectiva integral.  
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PONENTES 

BORIS BOUHRAOURA 
Head Coach – Biarritz Olympique 

Actual head coach del Biarritz Olympique, club 
que compite en la Pro D2 francesa. Antes de 
asumir este cargo trabajó como director de la 
academia del Stade Français y ha tenido 
experiencias como entrenador en Nueva 
Zelanda. Exjugador internacional con Francia 7 
y Argelia XV. En el Congreso, abordará el diseño  

e implementación del plan de juego en equipos de alto nivel. 
 

JAMES COUGHLAN 
Director Deportivo – Biarritz Olympique 

Exjugador internacional irlandés, James 
Coughlan desarrolló su carrera como tercera 
línea en Munster y la Section Paloise. Tras su 
retirada en 2017, inició su trayectoria como 
entrenador en Francia, desempeñando roles en 
Provence Rugby, CA Brive y RC Toulon. Desde 
junio de 2024, ocupa el cargo de director 
deportivo en el Biarritz Olympique, donde 
lidera la estrategia deportiva del club. En el  

Congreso, compartirá su visión sobre la planificación estratégica a 
largo plazo en clubes profesionales. 

LAURENT TRAVERS 
Director de Rugby – Aviron Bayonnais 

Laurent Travers es uno de los entrenadores 
más reconocidos del rugby francés. Ha 
dirigido a Castres Olympique y Racing 92, 
con los que conquistó el Top 14, y ha sido 
una pieza clave en el desarrollo de proyectos 
deportivos de alto nivel. A partir de julio de 
2025 asumirá la dirección del rugby en 
Aviron Bayonnais.  

En el Congreso compartirá su visión sobre las claves del alto 
rendimiento en el rugby profesional actual, desde la perspectiva de 
la gestión técnica y estratégica de equipos. 

MARC DANTIN 
Entrenador de Desarrollo – Aviron Bayonnais 

Con una sólida trayectoria como entrenador 
en el rugby francés, Marc Dantin ha dirigido 
equipos como CA Lannemezan, CA 
Périgueux, Stade Montois, Stade Bagnérais, 
Tarbes Pyrénées Rugby y Colomiers Rugby. 
Actualmente, forma parte del staff técnico 
del Aviron Bayonnais, donde se enfoca en el 
desarrollo de jugadores hacia la alta  

competición. En el Congreso, compartirá su experiencia sobre 
modelos de formación en clubes y su aplicación práctica en el 
contexto del alto rendimiento. 
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PRESENTACIÓN Y ASPECTOS GENERALES 
El Congreso Técnico de Entrenadores/as de Alto Rendimiento está 
organizado por la Federación Vasca de Rugby, en colaboración con 
la RFER, como muestra del compromiso que ambas entidades 
tienen con la formación continua y la mejora técnica del rugby. 

ORIENTADO A: 
Este congreso está dirigido a entrenadores y entrenadoras de rugby 
que trabajen en contextos de rendimiento y alto rendimiento, así 
como a personal técnico vinculado al desarrollo de jugadoras y 
jugadores en clubes, academias y estructuras federativas. También 
es de interés para profesionales del análisis del juego, la 
preparación física y la planificación deportiva. 

FECHA: 
• Del 4 al 6 de julio de 2025. 

LUGAR DE REALIZACIÓN: 
• Colegio Mayor Olarain en San Sebastián (Guipuzkoa). 

Paseo de Ondarreta, 24 

INSCRIPCIONES: 

Se deberá rellenar el formulario de inscripción al curso. 
El enlace es el siguiente: 
https://forms.gle/GjEcaELoPbyaeaio7 

Tras la inscripción, se deberá proceder al pago del curso por 
transferencia bancaria: 

Nº de cuenta: ES83 0081 0658 11 0001174021 
Beneficiario: FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE RUGBY 
Concepto: Nombre y apellidos + Congreso Técnico 2025  

La inscripción se formalizará adjuntando el justificante de pago en 
el propio formulario. Una vez comprobado que todo es correcto, 
desde la Federación Española de Rugby se notificará a las personas 
inscritas su aceptación. 

Una vez realizados estos pasos, se considerará formalizada la 
inscripción. Posteriormente, se enviará información 
complementaria sobre el congreso y la confirmación definitiva. 

El plazo de inscripción finalizará el 20 de junio. 

La Federación Española de Rugby se reserva el derecho de 
cancelar el congreso en caso de no contar con un número 
suficiente de inscripciones. En ese caso, se devolverá el importe 
íntegro. No se procederá al reembolso de la inscripción salvo en 
casos de fuerza mayor, en los cuales se retendrá el 25% para 
cubrir gastos de gestión. 

PRECIO DEL CONGRESO 

▪ Congreso Técnico: 100 € 

https://forms.gle/GjEcaELoPbyaeaio7
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PROGRAMA 
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