PARTIDO GALES-ESPANA

ABAD DE ABRIL DE 2001
WREXHAM



Asistentes cuerpo técnico

Entrenador: Ignacio Martin.
Segundo entrenador: Diego Sanchez
Manager: Manuel Martin
Delegada: Gemma Roura

Médico: Beatriz Garcia
Fisioterapeuta: Carlos Bravo

Convocadas

. CRISTINA LOPEZ

. BEATRIZ MURIEL

. OLGA PONS

. IOANA BARRERA
.OLATZ FERNANDEZ
. PILAR LOPEZ

. MARTA GRAN

. ANGELINA MASDEU
. MERCEDES BATIDOR
10. ELENA DIEZ

11. MARTA ROMAN

12. KARITTE ALEGRIA
13. ROSA CALAFAT

14. PAZ ESTEBAN

15. ROCIO RAMIREZ
16. INES ETXEGIBEL
17. EIDER BARRENA
18. ISABEL PEREZ

19. OLGA GARCIA

20. ELENA ROCA

21. ITZIAR DiAZ

22. NEREA MARTINEZ
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Lista de hab-ifaciones
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Cristina Lopez Olga Pons Marta Gran
Beatriz Muriel Angelina Masdeu Karitte Alegria
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Marta Roman - Mercedes Batidor Itziar Diaz
Eider Barrena Elena Diez Pilar Lopez
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Rosa Calafat Paz Estevan Olatz Fernandez
Inés Etxeguibel Elena Roca Ioana Barrena
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@ Rocio Ramirez Olga Garcia Carlos Bravo
Isabel Pérez Nerea Martinez, i Fisio.
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Nacho Martin Diego Sanchez’ Beatriz Garcia
Entrenador 2° Entrenador Gemma Roura
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Manuel Martin LA DE REUNION

Manager

Equipo de GALES
Delanteras Tres cuartos
Nombre Puesto Nombre Puesto
Dawn Mason Pilar Rhonwen Owens MM
Jamie Kift Tal Awen Thomas Apertura
Nadina Griffiths Pilar Naomi Thomas Ala
April Dent Segunda | Rhian Williams Centro
Emily Sterr Segunda | Louise Rickard Centro
Jackie Morgan Tercera Clare Flowers Ala
Pippa Evans Tercera Non Evans Zaguero
Lisa Burgess (capt) |N°8 Melisa Berry Centro
Kath Lehnagan Pilar Kerry Jenkins Apertura
Kylie Wilson Segunda | Karen Mayze
Clare Donovan
Rhian Wilwot




Aspectos a tener en cuenta en esta concentraciéon

e Hemos jugado contra Gales en tres ocasiones y hemos ganado siempre. Las
tres victorias han sido 38-18 en Amsterdam (III Copa del Mundo, 1998),
14-8 en Belluno (IV Cto Europa, 1999), y 18-10 en Majadahonda, (V
Naciones, 2000). Nunca hemos jugado en su casa contra ellas.

e Nos estamos jugando el tercer puesto del Campeonato del VI Naciones.

e Partido MUY DIFICIL: Jugamos fuera, ellas han subido un peldafio su
nivel de juego y querran la primera victoria en el torneo. Ademas, el viaje
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es muy corto. s = =

Los dos conceptos claves para este partido son: i
CONCENTRACION: significa no cometer err Sacar las patadas, no
correr antes de que salga el balén, no subir en defensa, etc), pequefios detalles
que debemos cuidar. Debemos ser positivas en todo momento, tener confianza
en nuestras posibilidades. Debemos trabajar todo el partido, no tener altibajos.

Disfrutar de nuestro juego e imponerlo en el campo. Mantener la organizacion
colectiva en defensa y en ataque.

AGRESIVIDAD: Agresividad significa atacar. Atacar la defensa, con

penetraciones verticales y veloces. Debemos también atacar su ataque, negando
tiempo y espacio dentro de una organizacion colectiva y con placajes

contundentes. Este aspecto es muy importante. No lo hicimos en Escocia y
estuvimos siempre a merced de las rivales.

En ATAQUE debemos centrarnos en los siguientes puntos:

¢ Tienen una delantera mas grande que la nuestra y una buena niimero ocho.
En penetracion por los centros, a veces fallan. Por tanto, Jugaremos de dos

formas: 1) hay que hacer una fase cerca de su delantera para implicar a su
tercera linea y después jugar yn poco mas lejos o 2) Jugar lejos, sobre todo

en touche y alli intentar jugar alguna fase en el eje, antes de desplegar de
nuevo.

e  Conseguir las maximas posesiones de balon y con calidad. Todo el mundo
debe estar concentrado en su tarea y hacerla perfecta.

e Touches: comenzamos con completas y variamos rdpidamente con
reducidas. Empujamos en algunas para implicar delanteras antes de
desplazar. Las tres cuartos jugamos con GRANADA, BILBAO y
BARCELONA (si la entrenamos). Parte del ataque debemos cimentarlo
desde las touches.

e Melés: Podemos tener problemas. MAXIMA CONCENTRACION Y
ACTITUD EN CADA MELE. Si tenemos problemas: Introducciones y
salidas rapidas. Jugamos BATI con delanteras y jugadas de tres cuartos



(ASTURIAS, ALAVA, GERONA, BILBAO, BARCELONA) si las melés
estan estables. Si no hay problemas alternamos con alguna salida de ocho.
Saques: Jugamos lejos y organizamos defensa

Golpes: Tiramos a palos siempre que haya posibilidad. Jugamos a touche.
Sélo jugamos rapido cuando estemos mas de pié que el contrario. A 5
metros BONANOVA.

Segundas fases: Debemos acumular el mayor nimero de fases. Jugamos
cortando como cuchillos (AGRESIVIDAD) su primera cortina y
desplazamos cuando hay superioridad. Paciencia y acumular fases es la
clave. Con jugadas de mas de tres fases tendremos muchas opciones.
Debemos hacer dafio en los Ruck (AGRESIVIDAD) SON NUESTRA
MEJOR ARMA.

Juego al pie: Utilizaremos el pie en nuestro campo en primeras fases, a
veces. Organizamos defensa. En su campo no utilizamos nunca el pié
excepto en 1x1 o para ensayar.

En DEFENSA los puntos clave son:

o

Las Galesas no hacen nada especial pero han mejorado en todo, en
primeras fases y en manejo de balén en segundas fases. Tienen una ala
rapida, una buena primera linea y dos terceras buenas (8 y 7). Patean'mal a
palos.

Presion colectiva sin cometer golpes . Buenos placajes. Debemos evitar
que jueguen arriba, debemos placar y tirarlas al suelo.

Touches: Tiene variedad. Juegan de 4, de 5 y completas. Intentamos robar
alguna en su zona defensiva. En las de 4 montamos una torreta mévil. En
las de 5, dos torretas (con la Talonadora). En completas, también dos
torretas. En zona de su ataque tomamos la iniciativa: cuando pisan el suelo
no hay que dejarlas avanzar. Atentas a sus mauls y a los giros cuando el
movimiento comienza a detenerse. Saltan la n°8 y lan°®4.

Melés: Giramos algunas en su campo, si podemos. Atentas a sus salidas, la
ocho sale con asiduidad. El trabajo es doble: concentranos en que no
avancen, pero ademas suelen salir con terceras. En % algin cruce falso o
verdadero y saltos. En melés centradas hacen BURGOS y otra jugada es
falso y dan al 15.

Saques: Hay que conseguir la posesion y organizacion cuanto antes
Segundas _fases: Suelen jugar cerca relanzando delanteras. Algo lento.
Debemos anticiparnos. Defensa poblada cerca de los agrupamientos. En los
mauls parar primero y después evitar giros. Las tres cuartos deben negar
espacio y tiempo. Juego al pie: debemos estar atentas en tercera cortina.
Juegan a veces al pie. Buenas recepciones estando bien colocadas. Si
estamos detras de nuestras compaiieras pateamos. Si conseguimos apoyo.
no pateamos y buscamos un punto de fijacién para iniciar €l ataque.




SEIS NACIONES FEMENINO (WSN) 2001.
CUARTA JORNADA

Cuarta jornada 17 / 18 de marzo
Inglaterra-Irlanda (aplazado)

Francia-Gales

24-3

Escocia-Espaiia  19-8
Quinta jornada 7/ 8 de abril
Escocia-Irlanda (aplazado)

Gales-Espafia (Wrexham, sdbado, 14.30)

Inglaterra-Francia

Clasificaciéon
Pais J G | E| P |TF|TC| DIF | Ptos

| Inglaterra 3 3 010 (8 |12|+473] 6
Francia 4 3 O (1 (9] 9 | +81 6
Espaiia 4 2 0| 2 |68 |47 | +21 4
Escocia 4 2 01| 2 |41 ]60/| -19 4
Gales 3 0 0| 3|3 |64]| -61 0
Irlanda 2 0 0| 2|0 |95} -95 0
Forma de conseguir/recibir los puntos

Pais Favor Contra

L Ens | Gol | Trans | Ens | Gol | Trans
Inglaterra 10 7 7 2 0 1
Francia 12 6 6 0 3 0
Espaiia 9 3 7 4 7 2
Escocia 6 4 2 7 5 5
Gales 0 1 0 8 6 2
Irlanda 0 0 0 15 0 10
Total puntos/anotadoras (+ de 5 puntos)
Nombre Pais 1* 2% [3* |4° |5° |Total
E. Sartini Francia 8 13 14 35
Inés Etxegibel Espaiia 17 |12 |6 |3 28
S. Rae Inglaterra 13 |14 27
Donnadieu Francia 15 15
Paula Chalmes Escocia 14 14
Coral Vila Espaiia 10 10
Provost Francia 10 10
Hayraud Francia 5 5 10
C. Frost Inglaterra | 8 8
S. Higgins Escocia 7 7




Horario provisional (se especificara dia a dia)
Viernes 6 abril:

Llegada al aeropuerto de Birmingham.

Traslado en taxis al hotel: Hotel Comfort Inn de Birmingham.
Entreno sobre las 18-19h. Traslado en autocar.

Cena en el hotel sobre las 20:30h (concretarlo al llegar).
Reunion. (A concretar alli).

Sabado 7 abril:

Desayuno sobre las 8:30-9:00h (concretar alli).
Reunién. . _

Traslado al partido a las 10:45h.

Llegada campo de juego en Wrexham.

Partido a las 14:30h.

Recepcién y comida.

Tercer tiempo.

Vuelta al hotel.

Domingo 8 abril;
Desayuno sobre las 7:30-8:00h (concretar alli).

Taxis al aeropuerto a las 8:15-8:30 (segun tiempo que haya del hotel al
aeropuerto).

Hay que estar en el aeropuerto a las 8:45h.

Vuelo a las 10:15h.



Resultados even de Hong-Kong (29-30 de marzo

En este seven han participado en dos grupos las siguientes selecciones:

GRUPO A GRUPO B
Nueva Zelanda Australia
Samoa USA
Suecia Inglaterra
Kazajistan Holanda
China Hong Kong
Jap6n Tailandia
Arabia Singapur

Las dos primeras selecciones del Grupo A fueron, Nuerva Zelanda y Samoa y
en el Grupo B USA e Inglaterra. En semifinales gané NZ a Inglaterra (29-0) y
USA a Samoa. En la final NZ gan6 a USA 22-0. Para el tercer y cuarto puesto
gand Inglaterra a Samoa (41-5).



