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En previsión de que los próximos lunes 8 o martes 9 de marzo el Consejo y el Comité Ejecutivo de World 
Rugby decidan aplazar a 2022 la Rugby World Cup 2021 prevista para disputarse en Nueva Zelanda entre el 
18 de septiembre y el 16 de octubre de este año, el máximo organismo del rugby mundial ha comunicado 
a los países que aún tienen que disputar el correspondiente clasificatorio, entre los que se encuentra 
España, que dichos partidos quedan por el momento aplazados.

De esta forma, el encuentro que las Leonas XV tenían previsto disputar el próximo sábado 13 de marzo 
contra Irlanda en el Estadio Central de la Universidad Complutense de Madrid queda pendiente de una 
nueva fecha que World Rugby comunicará a la mayor brevedad posible y está por ver si con el mismo 
formato. La Selección que dirige José Antonio Barrio, recientemente proclamada campeona de Europa por 
octava vez y quinta de manera consecutiva, debe disputarse con Irlada, Escocia e Italia una plaza directa a 
Nueva Zelanda y una segunda vía repesca mundial.

Según informó World Rugby, “ha tomado la difícil decisión de recomendar el aplazamiento de la gran 
cita del rugby femenino mundial por el desafiante panorama global del COVID-19, que se hizo claro en 
recientes reuniones con nuestros socios claves, incluyendo New Zealand Rugby, el Gobierno de Nueva 
Zelanda y las federaciones participantes”.

El posible retraso a 2022 del RWC2021 aplaza la clasificación de 
las LeonasXV

LEONAS XV - CLASIFICACIÓN MUNDIAL
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El XV del León comienza este domingo, 14 de marzo, contra Georgia en Madrid la disputa del Campeonato 
de Europa 2021. En este caso no solo está en juego la corona continental, sino que también es el pistoletazo 
de salida de la clasificación para el Mundial de Francia 2023.

Los dos mejores clasificados tras la disputa de los partidos correspondientes a los campeonatos que se 
disputen en 2021 y 2022 recibirán un billete directo a la deseada cita. Diez partidos o, como prefiere 
llamarlos el seleccionador, Santiago Santos, “diez finales”, que pueden llevar a España al sueño de estar de 
nuevo en un Mundial.

Para empezar, a los españoles les toca escalar la montaña más alta, pues este domingo, a las 12:45 horas en 
el Central de la Universidad Complutense de Madrid, el XV del León se enfrentará a la doce veces campeona 
de Europa, Georgia. Los Lelos ya estrenaron la competición el pasado fin de semana con una victoria ante 
Portugal 16-29, mientras que Rumanía cayó en su visita a Rusia 18-13.

Para este primer partido, al que seguirán las visitas a Rumanía y Portugal, Santiago Santos ha confeccionado 
una lista a la que vuelven grandes nombres de la Selección, como Marco Pinto, Lucas Guillaume, Pierre 
Barthère, David Barrera, o el zaguero de TOP-14, Charly Malié. Ilusiona también ver a jugadores como 
Alejandro Alonso o el joven Pablo Ortiz, que podrían debutar con la elástica de los Leones.

XV del León: lista de Santos para recibir a Georgia el domingo, 
12:45h, en Madrid

XV DEL LEÓN - CAMPEONATO DE EUROPA
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El Madrid Rugby 7s International Tournament dio el pistoletazo de salida a la competición en la modalidad olímpica 
y, tras el éxito de la cita madrileña, World Rugby hace públicos sus planes para las HSBC World World Rugby 7s Series 
de esta temporada, con cinco rondas femeninas y cuatro masculinas.

Así queda la nueva temporada oficial 2021 para el rugby 7

15-16 de mayo: Series Mundiales femeninas en Marcoussis
22-23 de mayo: Series Mundiales femeninas en Marcoussis
29-30 de octubre: Series Mundiales masculinas en Singapur
5-7 de noviembre: Series Mundiales femeninas y masculinas en Hong Kong
3-4 de diciembre: Series Mundiales femeninas y masculinas en Dubai
10-12 de diciembre: Series Mundiales femeninas y masculinas en Ciudad del Cabo

El parón entre mayo y octubre está motivado por la celebración de los Juegos Olímpicos de Tokio en julio. A estas, 
podrían añadirse dos Series masculinas más en Londres y Vancouver, una vez concluidos los ya mencionados Juegos 
Olímpicos y antes de la cita de Singapur.

Además, para asegurar que los equipos lleguen en la mejor forma posible a Tokio, World Rugby sigue trabajando 
para coordinar torneos internacionales, como el Madrid 7s que reunió los dos últimos fines de semana de febrero 
en la capital española a 12 de las mejores Selecciones del globo. Por el momento, se ha confirmado que Los Ángeles 
acogerá otra cita de características similares del 25-27 de junio. Recordamos que solo una semana antes, el 19-20 de 
junio en Mónaco se disputará la Repesca Mundial por las tres plazas restantes, dos femeninas y una masculina, en 
los Juegos, a la que los equipos españoles no pudieron clasificarse.

La salud y seguridad de los jugadores continúa siendo la prioridad para el organismo mundial, así como de los 
aficionados y de todos los involucrados en el rugby 7. Las conversaciones con las partes interesadas y el ‘feedback’ 
de estas es fundamental para monitorizar de la mejor forma posible la evolución global de la COVID-19 y poder 
actuar en consecuencia.

World Rugby anuncia el calendario para las Series 
Mundiales de 7s 2021

WORLD SEVEN SERIES- CALENDARIO



Boletín nº 21 temporada 2020-21. Federación Española de Rugby

6

En su apuesta por la formación en todos los ámbitos del rugby español, el Área de Desarrollo de la 
Federación Española de Rugby (FER) ha puesto en marcha cuatro cursos, encuadrados en la Escuela 
Nacional de Entrenadores.

LEVEL 1 World Rugby (12-14 marzo 2021)
LEVEL 2 World Rugby (12-14 y 19-21 marzo 2021)
NIVEL I CSD 2021 (Quedan 10 plazas)
NIVEL II CSD 2021-22
Puedes consultar la oferta completa de cursos aquí.

Para cualquier duda, contacta con desarrollo@ferugby.es

¡No lo dudes y continúa con tu formación como entrenador o entrenadora!

LEVEL 1 WORLD RUGBY (12-14 marzo)

Este curso esta dirigido a entrenadores/as-educadores/as que quieran estar cualificados para 
responsabilizarse de grupos o equipos de escuelas de rugby, tanto municipales como de club. Además de 
obtener los conocimientos necesarios para conducir estos grupos y ser capaz de planificar y desarrollar 
una sesión de forma eficaz.

Los días que se van a realizar son: del 12 al 14 de marzo en Madrid.

Hay un mínimo de 20 plazas y un máximo de 25 por riguroso orden de inscripción formalizada.

FORMATO: 16 horas de clases presenciales, teórico – práctico. Comienza a las 16:00 horas y finaliza a las 
20:00 el 12 de marzo. El 13 de marzo de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas. El domingo 14 de marzo 
empezará a las 10:00 y finalizará a las 14:00.

Nueva oferta de cursos de la Escuela Nacional de Entrenadores
DESARROLLO - ENERUGBY
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REQUISITOS MÍNIMOS: Ser mayor de 16 años

TITULACIÓN
• Certificado Level 1 WORLD RUGBY
• Habilita para la Categoría de Monitor para jugadores de rugby menores de 12 años

PRECIO: 175 euros

LEVEL 2 WORLD RUGBY (12-14 y 19-21 marzo)

Este curso capacita a los entrenadores para:

Diseñar, dirigir y evaluar ciclos de entrenamiento orientados a la formación y consolidación de los recursos 
de jugadores adolescentes y jóvenes
Gestionar equipos en competición
Asegurar la seguridad de los practicantes
Comprender el Plan de Formación de Jugadores de 18 años de la FER
Los días que se van a realizar son:

1º Jornada: del 12, 13 y 14 de marzo
2º Jornada: del 19,20 y 21 de marzo
Hay un mínimo de 20 plazas y un máximo de 25 por riguroso orden de inscripción formalizada

FORMATO: 32 horas de clases presenciales, teórico – práctico. Comienza a las 16 horas y finaliza a las 20 
horas los viernes, del 12 y 19 de marzo, los sábados del 13 y 20 de marzo, de 10h a 14h y de 16 a 20h , y los 
domingos 14 y 21 de marzo de 10 a 14 horas

Trabajo final (3 horas)

REQUISITOS MÍNIMOS:
• Certificado Level 1 WR
• Experiencia deportiva en estas categorías

TITULACIÓN
• Diploma Level 2 WORLD RUGBY

PRECIO: 240 euros

NIVEL I CSD 2021

El curso de Nivel I acredita que el entrenador una vez superados todos los requisitos para su obtención, 
tendrá las competencias necesarias para:

Diseñar, dirigir y evaluar ciclos anuales de entrenamiento orientados a:
El desarrollo de un proyecto de juego de un equipo de amateur
El desarrollo y perfeccionamiento de la inteligencia táctica, de las destrezas básicas y de la técnica especifica 
de jugadores jóvenes y adultos
Gestionar equipos amateurs de jóvenes y adultos en competiciones
Asegurar la seguridad de los practicantes
Comprender el Plan de Formación de Jugadores de la FER
Las fechas de realización del curso son las siguientes:
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PRUEBA DE ACCESO:
25 de abril 2021

BLOQUE COMÚN:

Trabajo en la Plataforma de formación a distancia: del 26 de abril de 2021 al 27 de junio 2021
Convocatoria Ordinaria presencial: 5 de julio 2021 en Madrid
Convocatoria extraordinaria presencial: 18 de septiembre 2021 en Madrid
BLOQUE ESPECÍFICO:

Jornada Presencial: Del 5 julio al 11 de julio 2021
Trabajo personal y online: Del 12 julio al 15 de septiembre 2021
BLOQUE DE PRÁCTICAS:
A partir del 15 de septiembre 2021 en los clubes

REQUISITOS:

Título de Entrenador Base o Level 2 World Rugby
Acreditar prácticas firmadas por el club en un equipo Sénior, Sub 18 o Sub 16
Pruebas de acceso recogidas en el Plan de formación de rugby del CSD
Acreditar el título de Graduado en Educación Secundaria o Superior a efectos académicos

Los Requisitos se formalizará enviando los documentos escaneados por correo electrónico a desarrollo@
ferugby.es, con los datos personales y la referencia del curso.

El plazo de inscripción finalizará el 13 abril 2021

PRECIO: 390 €
• Bloque común CSD: 125 €*
• Bloque especifico CSD y de prácticas: 265 €*

*El precio se ajustará en función de las convalidaciones

NIVEL II CSD 2O21-22

El curso de Nivel II acredita que el entrenador una vez superados todos los requisitos para su obtención, 
tendrá las competencias necesarias para:

Ser capaces de diseñar, dirigir y evaluar planes anuales de entrenamiento orientados a equipos sénior en 
competición
Analizar su propio equipo
Diseñar un proyecto de juego y el proceso necesario para la implementación
Analizar a los equipos rivales y diseñar planes de juego adecuados
La gestión del equipo el día del partido
Analizar el rendimiento del propio equipo en competición
Gestionar el entorno de entrenamiento de manera eficaz y segura
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BLOQUE COMÚN:

Trabajo en la Plataforma de formación a distancia: del 20 de septiembre de 2021 al 27 de marzo 2022
Convocatoria Ordinaria presencial: 2 de abril 2022 en Madrid
Convocatoria extraordinaria presencial: 7 de mayo 2022 en Madrid

BLOQUE ESPECÍFICO:

Trabajo en la Plataforma de formación a distancia: Del 5 de julio 2021 al 15 de Septiembre 2021
Jornada de formación Presencial: Del 5 al 11 de julio 2021 en Madrid
BLOQUE DE PRÁCTICAS:
A partir del 15 de septiembre 2021 en los clubes

REQUISITOS:

Acreditar prácticas en un equipo de Senior o acreditar licencia de entrenador durante los tres últimos años 
en equipos sénior
Acreditar el título de Entrenador Nivel I CSD o equivalente de la Comunidad Autónoma correspondiente
Los Requisitos se formalizará enviando los documentos escaneados por correo electrónico a desarrollo@
ferugby.es, con los datos personales y la referencia del curso.

El plazo de inscripción finalizará el 30 junio

PRECIO: 560 € Bloque común CSD: 260 €*

Bloque específico y bloque de prácticas: 300 €

*El precio se ajustará en función de las convalidaciones
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Con la competición nacional masculina al día y la primera vuelta concluida, el mes de marzo ha comenzado con el 
sorteo de la segunda vuelta para la primera y segunda categoría. En esta atípica temporada en la que la las ligas 
han tenido que rediseñarse para acortar su duración, los seis equipos mejor clasificados y los 6 que ocupan las 
posiciones de abajo competirán por separado en este tramo, quedando así una segunda fase liguera de solo cinco 
jornadas. Los resultados y puntos obtenidos en la primera fase entre los equipos clasificados para el mismo grupo 
se arrastran a la segunda.

Liga de División de Honor

Grupo Superior: VRAC Quesos Entrepinares, Lexus Alcobendas Rugby, SilverStorm El Salvador, Ampo Ordizia RE, 
Universidad de Burgos – Bajo Cero y Barça Rugbi.

Grupo Inferior: UE Santboiana, Complutense Cisneros, CP Les Abelles, Mazabi Santander Independiente RC, Getxo 
RT y Ciencias Universidad Pablo de Olavide.

Cuando finalice la segunda fase, el título se decidirá mediante sistema de Play-off entre los equipos del grupo 
superior y los dos mejor clasificados del grupo inferior. El enfrentamiento entre los 6 equipos será a) 1º GA – 2º GB, 
b) 2º GA – 1º GB, c) 3º GA – 6º GA y d) 4º GA – 5º GA en eliminatorias a partido único en el campo de los mejores 
clasificados de la liga regular. En la siguiente jornada se jugará la segunda eliminatoria: e) vencedor a – vencedor d 
y f ) vencedor b – vencedor c, a partido único de nuevo en el campo de los mejores clasificados de la liga regular. La 
final será a partido único entre los dos vencedores de la eliminatoria anterior, en el campo del mejor clasificado de 
la liga regular.

Sorteada la segunda vuelta de la Liga de División de 
Honor y DHB

COMPETICIÓN NACIONA - SORTEO

 JCR /VRAC
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FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE RUGBY 
 

Ferraz, 16 – 4º Dcha – 28008 MADRID 
 

Teléfonos: (34) 91 541 49 78 
    (34) 91 541 49 88 

          Fax: (34) 91 559 09 86  

www.ferugby.es 
secretaria@ferugby.es 
prensa@ferugby.es 

 
CIRCULAR Nº 3. (Temporada 2020/2021)  

 
ASUNTO:  CALENDARIO DE DIVISIÓN DE HONOR Y ¼ FINAL COPA S.M. EL REY 
 
1ª jornada. 25 de octubre de 2020 
Ordizia RE – Independiente RC 
CR El Salvador – Aparejadores de Burgos 
Barça Rugbi – UE Santboiana 
Ciencias Rugby Sevilla – VRAC Valladolid 
CP Les Abelles – CR Cisneros 
Alcobendas Rugby – Getxo RT 
 
2ª jornada. 1 de noviembre de 2020  
Independiente RC – Alcobendas Rugby 
Aparejadores de Burgos – Ordizia RE 
UE Santboiana – CR El Salvador  
VRAC Valladolid – Barça Rugbi 
CR Cisneros – Ciencias Rugby Sevilla 
Getxo RT – CP Les Abelles 
 
3ª jornada. 22 de noviembre de 2020 
Independiente RC – Aparejadores de Burgos 
Ordizia RE – UE Santboiana 
CR El Salvador – VRAC Valladolid 
Barça Rugbi – CR Cisneros  
Ciencias Rugby Sevilla – Getxo RT 
Alcobendas Rugby – CP Les Abelles 
 
4ª jornada. 29 de noviembre de 2020 
Aparejadores de Burgos – Alcobendas Rugby 
UE Santboiana – Independiente RC 
VRAC Valladolid – Ordizia RE 
CR Cisneros – CR  El Salvador 
Getxo RT – Barça Rugbi 
CP Les Abelles – Ciencias Rugby Sevilla 
 
5ª jornada. 13 de diciembre de 2020 
Aparejadores de Burgos – UE Santboiana 
Independiente RC – VRAC Valladolid 
Ordizia RE – CR Cisneros 
CR El Salvador – Getxo RT 
Barça Rugbi – CP Les Abelles 
Alcobendas Rugby – Ciencias Rugby Sevilla 
 
6ª jornada. 20 de diciembre de 2020 
UE Santboiana – Alcobendas Rugby 
VRAC Valladolid – Aparejadores de Burgos 
CR Cisneros – Independiente RC 
Getxo RT – Ordizia RE 
CP Les Abelles – CR El Salvador 
Ciencias Rugby Sevilla – Barça Rugbi 
 

7ª jornada. 10 de enero de 2021 
UE Santboiana – VRAC Valladolid 
Aparejadores de Burgos – CR Cisneros 
Independiente RC – Getxo RT 
Ordizia RE – CP Les Abelles 
CR El Salvador  – Ciencias Rugby Sevilla 
Alcobendas Rugby – Barça Rugbi 
 
8ª jornada. 17 de enero de 2021 
VRAC Valladolid – Alcobendas Rugby 
CR Cisneros – UE Santboiana 
Getxo RT – Aparejadores de Burgos 
CP Les Abelles – Independiente RC 
Ciencias Rugby Sevilla – Ordizia RE 
Barça Rugbi – CR El Salvador 
 
9ª jornada. 24 de enero de 2021  
VRAC Valladolid – CR Cisneros 
UE Santboiana – Getxo RT 
Aparejadores de Burgos – CP Les Abelles 
Independiente RC – Ciencias Rugby Sevilla 
Ordizia RE – Barça Rugbi 
Alcobendas Rugby – CR El Salvador 
 
10ª jornada. 30 de enero de 2021 
Alcobendas Rugby – CR Cisneros 
Getxo RT – VRAC Valladolid 
CP Les Abelles – UE Santboiana 
Ciencias Rugby Sevilla – Aparejadores de Burgos 
Barça Rugbi – Independiente RC 
CR El Salvador – Ordizia RE 
 
11ª jornada. 20 de febrero de 2021 
CR Cisneros – Getxo RT 
VRAC Valladolid – CP Les Abelles 
UE Santboiana – Ciencias Rugby Sevilla 
Aparejadores de Burgos – Barça Rugbi 
Independiente RC – CR El Salvador 
Ordizia RE – Alcobendas Rugby 
 
GRUPO 1: 
12ª jornada. 6 de marzo de 2021 
Aparejadores de Burgos – CR El Salvador 
Ordizia RE – VRAC Valladolid 
Barça Rugbi – Alcobendas Rugby 
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13ª jornada. 28 de marzo de 2021 
Alcobendas Rugby – Aparejadores de Burgos 
VRAC Valladolid – Barça Rugbi 
CR El Salvador – Ordizia RE 
 
14ª jornada. 11 de abril de 2021 
Alcobendas Rugby – VRAC Valladolid 
Ordizia RE – Aparejadores de Burgos 
CR El Salvador – Barça Rugbi 
 

15ª jornada. 18 de abril de 2021 
VRAC Valladolid – CR El Salvador 
Alcobendas Rugby – Ordizia RE 
Barça Rugbi – Aparejadores de Burgos 
 
16ª jornada. 25 de abril de 2021 
CR El Salvador – Alcobendas Rugby 
Aparejadores de Burgos – VRAC Valladolid 
Barça Rugbi – Ordizia RE 

 
GRUPO 2: 
12ª jornada. 6 de marzo de 2021 
Getxo RT – Independiente RC 
UE Santboiana – CR Cisneros 
CP Les Abelles – Ciencias Rugby Sevilla 
 
13ª jornada. 28 de marzo de 2021 
Ciencias Rugby Sevilla – Independiente RC 
CR Cisneros – CP Les Abelles 
Getxo RT – UE Santboiana 
 
 
 
 

 
14ª jornada. 11 de abril de 2021 
CR Cisneros – Ciencias Rugby Sevilla 
Independiente RC – UE Santboiana 
CP Les Abelles – Getxo RT 
 
15ª jornada. 18 de abril de 2021 
CR Cisneros – Getxo RT 
Ciencias Rugby Sevilla – UE Santboiana 
CP Les Abelles – Independiente RC 
 
16ª jornada. 25 de abril de 2021 
Getxo RT – Ciencias Rugby Sevilla 
Independiente RC – CR Cisneros 
UE Santboiana – CP Les Abelles 

 
El título se decidirá mediante sistema de “Play-off” entre los equipos del grupo (GA) constituido por los 6 
primeros clasificados de la primera fase de liga regular y los dos primeros del grupo (GB) constituido por los 
6 siguientes equipos de la primera fase de la liga regular, en tres jornadas. El enfrentamiento entre los 6 
equipos será a) 1º GA – 2º GB,  b) 2º GA - 1º GB, c) 3º GA – 6º GA y d) 4º GA – 5º GA en eliminatorias a 
partido único en el campo de los mejores clasificados de la liga regular. En la siguiente jornada se jugará la 
segunda eliminatoria: e) vencedor a – vencedor d y f) vencedor b – vencedor c, a partido único en el campo de 
los mejores clasificados de la liga regular. La final será a partido único entre los dos vencedores de la 
eliminatoria anterior en el campo del mejor clasificado de la liga regular. Las fechas en las que se disputarán 
estas eliminatorias serán: 16 Mayo 2021 (Cuartos Final), 23 de Mayo de 2021 (Semifinal) y 30 de Mayo de 
2021 (Final). 
 
Los grupos de cuartos de Final de Copa S.M. El Rey serán los siguientes: 
 
Grupo 1: Independiente Santander, Aparejadores de Burgos y UE Santboiana. 
Grupo 2: Getxo RT, VRAC Valladolid y Alcobendas Rugby. 
Grupo 3: Ordizia RE, CR El Salvador y CR Cisneros. 
Grupo 4: CP Les Abelles, Ciencias Rugby Sevilla y Barça Rugbi. 
 
Pasa a semifinales el equipo campeón de cada grupo y se celebrarán a partido único el 2 de mayo de 2021 
(determinándose por sorteo los cruces y orden de los rivales en ambos partidos). 
 

Madrid, 9 de octubre de 2020 
 

(Modificada el 1 de marzo de 2021) 
 

El Secretario General 
 

Eliseo Patrón-Costas 
 
Dirigido a: los Clubes participantes y Federaciones Autonómicas 
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Liga División de Honor B

Recordamos que una vez finalicen las dos primeras vueltas, un total de ocho equipos, los dos primeros de cada 
grupo junto con los dos mejores terceros, participarán en la Fase de Ascenso a División de Honor. Esta se disputará 
por sistema de eliminatorias a una vuelta. Se establecerá un ranking del 1º al 8º de acuerdo con la clasificación 
habida en cada grupo.

Liga DHB – Grupo A

Grupo Superior: Bizkaia Gernika RT, Hernani CRE, Pasek Belenos RC, Gaztedi RT, AVK Bera Bera RT y Campus 
Universitario Ourense RC.

Grupo Inferior: Valtecsa UBR, Eibar Rugby Taldea, CR Ferrol, Gesalaga Okelan Zarautz KE, Uribealdea RKE, La Única 
RT.

Liga DHB – Grupo B

Grupo Superior: CR La Vila, CAU Valencia, Fénix CR Zaragoza, Rugby Club Valencia,, CR Sant Cugat y RC L’Hospitalet.

Grupo Inferior: Gotics RC, XV Babarians Calviá, Akra Bárbara RC, CN Poble Nou, BUC Barcelona, Tatami Rugby Club.

Liga DHB – Grupo C

Grupo Superior: Unión Rugby Almería Playcar, Pozuelo Rugby Unión, CR Málaga, AD. Ing. Industriales Las Rozas, 
Jaén Rugby, CR Majadahonda.

Grupo Inferior: Marbella Rugby Club, CR Liceo Francés, CAR Coanda Sevilla, CD Arquitectura, Extremadura CAR 
Cáceres, CD Rugby Mairena.
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Hace algunas semanas, Sergio Cámara Madrid, ex jugador de rugby y desde hace un tiempo apasionado al mundo 
de la bicicleta, contactó con la Federación Española de Rugby para hablarnos de un desafío muy interesante que 
quiere acometer este año y al cual ha denominado ‘Mi Gran Reto’.

Sin duda, no podría haber elegido mejor nombre para la hazaña que quiere lograr y que a continuación compartimos. 
En principio, piensa llevar a cabo esta aventura en el mes de septiembre, en función de cómo avance la planificación 
que ya puso en marcha en 2020 para completar todos los preparativos de manera óptima.

La salud de Sergio ha recibido duros y repetidos golpes que han estado cerca de dejarle sin movilidad, lo que 
cambió radicalmente su modo de vida y el de su familia, sobre todo durante los últimos cinco años. Sin embargo, 
ha conseguido sobreponerse a esta desmesurada mala suerte y tiene como objetivo agradecer la ayuda recibida e 
inspirar a personas en una situación parecida, con una historia digna de contar.

Tal y como relata en su blog este ex jugador del CD Universidad de Granada o del Rugby Club Costa de Calvià entre 
otros, en 2005 tuvo un accidente laboral que le afectó a la médula espinal. Aunque esto le produjo una minusvalía, 
pudo volver a tener un día a día relativamente normal y comenzó a trabajar en la O.N.C.E., si bien este contratiempo 
fue solo el primero de muchos.

Empezaron a sucederse los problemas en las piernas y el tobillo izquierdo. Casi cuando imaginamos que Sergio 
empezó a perder la cuenta de las revisiones, operaciones y nuevos términos médicos en relación con las patologías 
de su tren inferior, llegó lo que estuvo a punto de suponer el golpe de castigo final.

Cuando los doctores ya le habían recomendado insistentemente montar en bicicleta con regularidad, a fin de 
mantener las piernas activas, un coche se saltó un STOP e invadió precisamente el carril bici por el que circulaba 
Sergio. Las consecuencias no se hicieron esperar; artrosis degenerativa en tobillos, rótulas y columna, desplazamiento 
de los discos desde L4 a S1 y unión sacra de L4-L5. No hace falta pertenecer al sector sanitario para comprender 
que la cosa no pintaba bien, tal y como el propio traumatólogo le hizo saber a nuestro amigo, explicándole que 
posiblemente terminaría en silla de ruedas.

‘Mi Gran Reto’, el inspirador y ambicioso proyecto del 
rugbier Sergio Cámara

RUGBY



Boletín nº 21 temporada 2020-21. Federación Española de Rugby

20

Del mismo modo que nos sucedería a la mayoría, las ganas de seguir adelante quedaron bastante en entredicho 
para Cámara y sus seres queridos, pues no resultó precisamente fácil recibir estas noticias. No obstante, fue entonces 
cuando ALMA lo cambió todo.

“Es lo que estaba perdiendo en mi interior y necesitaba recuperar la fe en mí para no entrar en un pozo sin fondo”. 
Esta idea entró de lleno en la cabeza de Sergio cuando vio en una tienda aquella bici en la que se leía claramente 
‘ALMA’.

El apoyo incansable de su entorno y la indemnización por el atropello le permitieron subirse a esas dos ruedas e 
intentar una vez más mejorar su salud y su vida. Costó mucho y al principio el cuerpo cobraba facturas reiteradamente, 
pero con el paso de los kilómetros este rugbier logró recorrer con continuidad largas rutas en bici que no habría 
imaginado ni en su etapa como jugador, antes de todos los percances mencionados.

El protagonista de esta historia no ha escrito ni mucho menos el último capítulo de la misma, ni se le ha pasado por 
la mente pensar más de la cuenta en ello. Lo que sí sabe es el paisaje que ilustrará las próximas páginas.

Durante el estricto primer confinamiento, Sergio se encontraba nuevamente ante un obstáculo, pues ver cortada 
de golpe su rutina de ejercicio suponía un enorme contratiempo para mantener la movilidad de sus músculos. 
La experiencia de haber superado pruebas vitales más exigentes y un gran gesto de generosidad por parte de 
una tienda de bicicletas, al facilitarle material muy útil precisamente para el confinamiento, hicieron que pudiese 
esquivar este percance.

Afortunadamente, cada vez estamos más cerca de volver a la normalidad y Cámara quiere aprovechar su 
recuperación física y su idilio con los pedales para devolver parte del cariño y apoyo recibidos, contribuyendo de 
paso a que su reto sirva de impulso moral a personas que hayan atravesado malas experiencias similares.

Por ello, en mayo o en septiembre, pronto lo sabremos, Sergio viajará en su bicicleta desde San Fernando (Cádiz), 
donde actualmente reside, hasta Mallabia (Bizkaia), pasando por Talavera de la Reina (Toledo). Como todo en su 
vida reciente, este recorrido no es casual, dado que en sus dos destinos, el impulsor de ‘Mi Gran Reto’ visitará en la 
ciudad castellano-manchega la tienda que le ayudó a conseguir el equipo para el confinamiento y en el municipio 
vasco la sede de la marca responsable de la fabricación de su bicicleta.

Queremos desearle la mayor de las suertes a nuestro amigo ante esta aventura que conseguirá completar, no nos 
cabe duda. Como él mismo ha expresado a lo largo de todo este tiempo, el rugby y todo lo que vivió a través de él le 
han proporcionado en muchas ocasiones el valor y el coraje suficiente para seguir adelante, costase lo que costase, 
así como el saber valorar los esfuerzos que realicen otras personas por ti.

Tanto Sergio como su entorno llevan varias semanas a pleno rendimiento con este proyecto, intentando difundirlo 
con la colaboración de distintos medios e instituciones para que tenga el mayor alcance posible, por lo que, 
afortunadamente y en el mejor sentido de la expresión, ya no hay vuelta atrás.

“Para todas esas personas que me ayudaron en momentos difíciles de mi vida y esas personas que están en mi 
situación o en una peor. No te rindas y lucha, márcate retos y vive. ¡Por todos ellos va este reto!”.
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Jornada de las que hacen afición para abrir la segunda vuelta de la Liga de División de Honor, con cuatro partidos 
que tuvieron emoción hasta el final el sábado y pleno de encuentros resueltos por menos de 10 puntos. En el Grupo 
1, no fue el día de los equipos vallisoletanos, pues SilverStorm El Salvador y VRAC Quesos Entrepinares cayeron ante 
Universidad de Burgos Bajo Cero y AMPO Ordizia, respectivamente.

En el Grupo 2, Complutense Cisneros se impuso a la Unió Esportiva Santboiana a pesar del intento de remontada de 
los decanos, mientras que Mazabi Santander Independiente se impuso por la mínima a Getxo, dejando así el último 
puesto de la tabla.

También en este grupo, cerraron el fin de semana Les Abelles y el Ciencias Universidad Pablo de Olavide en un 
duelo muy físico que se llevó merecidamente el cuadro andaluz gracias a tomar varias decisiones arriesgadas pero 
acertadas en los metros finales. El partido del Grupo Superior entre el Barça Rugbi y el Lexus Alcobendas fue aplazado.

Que Universidad de Burgos-Bajo Cero se imponga a los grandes ya está dejando de ser una sorpresa, pero su victoria 
sobre el SilverStorm El Salvador en el derbi castellanoleonés es un triunfo de prestigio. Partido muy divertido para 
los espectadores en San Amaro, en el que los vallisoletanos dominaron la primera mitad y las fases estáticas, pero los 
segundos 40 minutos y los contraataques fueron para los locales. La conexión entre sus tres cuartos y la velocidad 
por fuera de los burgaleses marcaron la diferencia en un triunfo 33-24 que deja sin el bonus defensivo a los de Juan 
Carlos Pérez.

En el duelo restante del Grupo 1 AMPO Ordizia se quitó el mal sabor de boca tras haberse quedado fuera de las 
semifinales de la Copa del Rey y le tocó pagarlo al todavía líder a pesar de la derrota, el VRAC Quesos Entrepinares. 
Los guipuzcoanos estuvieron excelentes en defensa parando las constantes embestidas de los queseros, y el gran 
partido de su hoy zaguero, Tomás Jorge, que firmó doblete, les ayudó a apuntalar una merecida vuelta a la senda de 
la victoria 21-15.

En el Grupo 2, Complutense Cisneros volvió a imponerse a la Unió Esportiva Santboiana, esta vez por 26-32, gracias 
a un primer tramo de la segunda parte en el que anotaron nada menos de 26 puntos. Los colegiales pasaron de ir 

Liga DH: El Ciencias pone ante Les Abelles el broche a 
una colosal J12

LIGA DH: J12

    JL Useros
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por debajo en el luminoso 7-6 en el minuto 40 a dominar por 7-32 en el 57, pero en el tercio final, que siempre se 
les atraganta, a punto estuvieron los locales de darle la vuelta al marcador. De esta forma, los madrileños se colocan 
líderes en la lucha por hacerse con uno de los dos puestos vacantes en los play-offs.

Por último, Mazabi Independiente se impuso por 29-30 a Getxo en el último instante del partido. El pie de 
Julián Izaguirre fue el protagonista de la hazaña, ya que tras una increíble remontada de los getxotarras en la 
segunda mitad todo parecía indicar que la victoria iba a quedarse en Fadura. Sin embargo, los de Tristán Mozimán 
demostraron tener fe hasta el último instante y se llevaron cuatro importantes puntos que les alejan de momento 
de los temidos puestos de descenso. Ambos demostraron tener recursos muy valiosos en ataque, pero en defensa 
tienen que ajustar varios detalles.

En Valencia se jugó el único choque del domingo, que sirvió para dar continuidad a una fecha muy entretenida para 
nuestro mejor rugby masculino. La apretada contienda entre Les Abelles y Ciencias Universidad Pablo de Olavide 
se resolvió por un 10-17 favorable al equipo que tuvo más claridad de ideas una vez que entraba en la zona de 22 
del cuadro abejorro en este caso.

La primera mitad fue muy pareja en cuanto a reparto de dominio, pero el factor que comentamos que marcó el 
enfrentamiento emergió por primera vez en el minuto 24, cuando una gran transmisión de balón terminó con una 
patada baja milimétrica de Clement Gasca para que su compañero La Granje posase el primero de sus dos ensayos, 
a los que se les añadiría la sentencia en el 57.

Resultados y Clasificación División de Honor - Grupo 1:
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Resultados y Clasificación División de Honor - Grupo 2:

   Paco Gozálbez
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 El Correo de Burgos

 Mikel Cavero

APLAZADO

Resultados DH Grupo 1:
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 Mazabi Santander Independiente

   Jordi Elias

Resultados DH Grupo 2:

   Paco Gozálbez
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Estadísticas DH Grupo 1:
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Estadísticas DH Grupo 2:
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Victorias a domicilio para los equipos madrileños en los encuentros de la quinta jornada de la Liga Iberdrola 
adelantados al sábado. Así, Complutense Cisneros ganó por 5-13 al vigente campeón, Corteva Cocos 
Rugby, y asciende a la segunda posición de la clasificación general, mientras que Olímpico de Pozuelo hizo 
lo propio por 7-19 contra Les Abelles, que sigue sin estrenar su casillero y tiene que seguir remando pase 
lo que pase si quiere mantenerse en la categoría.

El domingo 7 de marzo fueron los locales quienes sacaron adelante sus encuentros con reultados un poco 
más amplios de lo que se vio en el campo, si bien tanto el Majadahonda como el AVIA Eibar fueron justos 
vencedores ante el CRAT Residencia Rialta y al Sanse Scrum, respectivamente.

Olímpico de Pozuelo firmó en el Jorge Diego Pantera su primera victoria de la temporada, por 7-19, ante un 
Les Abelles que mejora en cada encuentro, pero que sigue sin poder sumar en la general. Las madrileñas 
tiraron de galones, en un encuentro muy cerrado, donde las defensas fueron las protagonistas. Aún así, 
las del Omega dominaron, estuvieron siempre por encima en el luminoso y con esta victoria ascienden de 
forma provisional a la sexta plaza de la tabla, un poco menos angustiosa.

Encuentro también con muy pocos puntos, aunque esta vez luchando por mantenerse en la parte alta de 
la general, entre Corteva Cocos Rugby y Complutense Cisneros. Las madrileñas fueron capaces de cerrar 
el partido con un ajustado 5-13, gracias a dos ensayos de la internacional Olivia Fresneda y María del Mar 
Escusa, mientras que las locales solo posaron una vez de manos de Lea Ducher, que sigue de dulce. Ya 
son dos los encuentros en los que las defensoras del título han caído esta temporada, aunque siguen en 
puestos de play-off, al igual que las de Álvaro Montero.

Liga Iberdrola: Majadahonda se hace más líder y Cisneros gana 
al campeón

LIGA IBERDROLA: J5

 Paco Gozalbez
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Las fases estáticas y en especial las melés fueron unas de las áreas donde el gran desempeño de 
Majadahonda permitió al líder ir siempre por delante en el marcador y superar por 31-14 a otro de los 
favoritos a estar en la mitad alta, el CRAT Residencia Rialta. Aunque hubo fases donde la iniciativa en el 
juego estuvo bastante repartida, las Rhinas fueron más regulares y además cometieron muy pocos fallos, 
pues los ensayos gallegos vinieron tras muy buenas patadas a seguir. Las visitantes siguieron intentándolo, 
pero la delantera local se mantuvo firme en todo momento, llegando en los últimos 20′ la sentencia del 
equipo que sigue con pleno de triunfos.

En la victoria del AVIA Eibar ante el Sanse Scrum por 22-10, con la que las vascas entran en zona de play-offs, 
la igualdad y más imprecisiones de las habituales marcaron una primera parte en la que solo la ala local 
Uri Barrutieta anotó puntos, con el primero de los ensayos que le acabaron dando el bonus ofensivo a su 
equipo. En el segundo periodo, las norteñas metieron una marcha más en ataque y no desaprovecharon 
sus visitas con frecuencia a campo contrario. Muy buena actitud como siempre del Sanse Scrum, pues no 
bajó los brazos ni en los instantes finales, anotando merecidamente su ensayo, a cargo de Ruth Hernando.
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Askasibar

  Óscar Manuel Sánchez

Francisco Santiago

Jesús León
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División de Honor B - A: Grupo 1
DHB: JORNADA 12
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División de Honor B - A: Grupo 2
DHB: JORNADA 12

Eibar RT
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Resultados Grupo 1: Resultados Grupo 2:

APLAZADO

APLAZADO
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Estadísticas Grupo 1 y 2
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División de Honor B - B: Grupo 1
DHB: JORNADA 12

Nostresport.com
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División de Honor B - B: Grupo 2
DHB: JORNADA 12

 Edu Rois
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Resultados Grupo 1: Resultados Grupo 2:
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Estadísticas Grupo 1 y 2:
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División de Honor B - C: Grupo 1
DHB: JORNADA 12

Diario de Pozuelo
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División de Honor B - C: Grupo 2
DHB: JORNADA 12

AlSoldelaCosta
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Resultados Grupo 1: Resultados Grupo 2:

APLAZADO
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Estadísticas Grupo 1y 2:


