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CRAT UDC vuelve al trono de la Liga Iberdrola
LIGA IBERDROLA- FINAL

Las Leonas preparan la final del 
Europeo con un record en  mente

LEONAS XV- FINAL EUROPEO

Concentración de los Leones 
Sub-20 antes del Europeo 2019

LEONES S20- CONCENTRACIÓN
W

al
te

r D
eg

iro
lm

o

25 marzo 2019

W
al

te
r D

eg
iro

lm
o

W
al

te
r D

eg
iro

lm
o



Boletín nº 28 temporada 2018-19. Federación Española de Rugby

2



Boletín nº 28 temporada 2018-19. Federación Española de Rugby

3Las Leonas preparan la final del europeo
LEONAS XV - FINAL EUROPEO

Una vez más, y serían siete, la Selección femenina de XV tiene la posibilidad de proclamarse 
campeona de Europa. Para ello deberá imponerse a Países Bajos en el Estadio Central de la UCM, 
el sábado 30 de marzo, a las 16:00 horas. Para ello, las jugadoras de José Antonio Barrio llevarán a 
cabo una intensa concentración desde este domingo, tras la disputa de la final de la Liga Iberdrola 
de Rugby, en la que participarán las jugadoras convocadas del CRAT U.D.C. y del INEF Hospitalet.

El sábado 30 es una de las fechas señaladas para el rugby español este año. Queremos batir el 
récord de asistencia en un partido de rugby femenino para apoyar a las Leonas una vez más en su 
histórica trayectoria, donde éxito tras éxito siguen asentándose cada vez con más arraigo entre la 
élite mundial.

#LeonasDeRécord

Paralelamente, tendrá lugar la concentración de las Leonas Emerging, que disputan, también el día 
30, a las 12:00 horas en el mismo escenario, el III Partido de las Estrellas Iberdrola, ante el combinado 
de las Estrellas Iberdrola. La gran mayoría de las jugadoras convocadas por Aroa González, durante 
muchos años capitana de las Leonas (74 caps), están consolidadas en equipos de la máxima 
categoría. También han sido llamadas varias jóvenes muy talentosas que vienen pisando fuerte 
desde otros equipos muy potentes del panorama nacional.
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De la lista confeccionada por José Antonio Barrio y su cuerpo técnico saldrán las 23 elegidas para 
luchar por el que sería el séptimo título continental de las Leonas y cuarto consecutivo. Sin embargo, 
y como ya comentó Laura Delgado, “Bimba”, capitana en la semifinal ante Rusia y una de las voces 
autorizadas del vestuario, una de las mejores noticias al respecto de esta Selección es que el grupo 
de jugadoras de plenas garantías está creciendo considerablemente y el seleccionador tiene cada 
vez más difícil la elección para muchos puestos.

Otra fantástica noticia es el regreso de Paula Medín, “Alevín”, quien, tras superar una lesión de varios 
meses, vuelve a estar disponible para Barrio y será una de las referentes del equipo, dado su vital 
papel durante los triunfos de los últimos años. Estarán también en la concentración varias Leonas7s, 
como Amaia Erbina, Olivia Fresneda, Patricia García o María Losada, así como una debutante, 
Carmen Martos, del Autoconsa El Salvador.
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9Concentración de los Leones Sub-20 antes del Europeo 
LEONES S20- CONCENTRACIÓN

La Selección masculina Sub-20 estará concentrada en Valladolid del 26 al 29 de marzo, días previos 
a la disputa del Europeo en esta categoría, donde los nuestros no tienen otro objetivo más que salir 
campeones, tras caer en la final el año pasado. El equipo dirigido por Santi Santos y Miguel Velasco 
vuelve así a la capital castellanoleonesa, donde han llevado a cabo gran parte de sus entrenamientos 
esta temporada y donde esperan ahora terminar de preparar esta cita tan esperada.

Este año, el formato de competición es un tanto novedoso. Al igual que en la temporada 2017/18, 
cada combinado disputará 3 partidos, siendo la J1 el día 31 de marzo, la J2 el 3 de abril y la J3 el 6 de 
abril. No obstante, estos encuentros no actúan como eliminatorias, sino como liguilla, y el campeón 
será quien obtenga más puntos tras la disputa de los mismos.

Las tres jornadas han quedado ya establecidas por sorteo, deparando para los nuestros choques 
ante Rusia, Rumanía y Portugal. Sin duda, los lusos son uno de los rivales a tener muy en cuenta, 
ya que son los actuales campeones y además juegan en casa, puesto que el torneo se celebra 
íntegramente en la ciudad de Coímbra. Un combinado regional francés (France-Nouvelle Aquitaine) 
y Países Bajos completan el cuadro.

PARTIDOS C. EUROPA S20
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Sabedores de que quien gane este Rugby Europe Under 20 Championship 2019 -quitando a Francia 
Nouvelle Aquitaine- accederá al World Rugby U20 Trohpy de julio en Brasil, estos Leones quieren dar 
un paso adelante y refrendar con resultados muy positivos el buen juego que vienen desplegando 
desde el amistoso contra Rumanía y posteriormente en el Training Camp de febrero. De esta lista de 
27 jugadores y quizás alguna incorporación más de aquí al 26, saldrá una convocatoria de mucho 
nivel, repleta de jugadores asentados en la Liga Heineken y en equipos punteros de la DHB.
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#VamosLeones
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Reunión sobre el Centro de Tecnificación 
Nacional en Cheste

DESARROLLO

Comienza el proceso para la creaciódel Centro de Tecnificación Nacional de Rugby en el complejo 
educativo de Cheste con una reuniónen la Conselleria de Educación. Este es un paso más dentro 
del crecimiento de la Academia Nacional, que hasta ahora se desarrollaba en los ámbitos de los 
Campus de alto Rendimiento y los Centros de Rugby como escalón intermedio para los jugadores 
desde las Selecciones territoriales a la Selección Nacional. Ahora continúará su evolución con el 
Centro de Tecnificación nacional en Cheste, en el que los jugadores entrenarán semanalmente 
adheridos a un programa estatal de tecnificación específico.

Desde hace ya varios años la Federación apuesta por la estrategia de potenciar la Academia Nacional 
y detectar el joven talento nacional, y sin duda este Centro de Tecnificación Nacional supondrá un 
cambio sustancial en la experiencia de estos jugadores S16, S17 y S18 que pasarán de entrenar 3 
veces al mes en los Centros de Rugby a realizar un trabajo semanal monitorizado y controlado para 
potenciar al máximo su talento.

En esta reunión han estado presente Josep Miquel Molla, Director General de Deportes de la 
Generalitat Valenciana, Cesar Archilla de la Federación Española de Rugby y José Luis López, 
Presidente de la Federación de Rugby de la Comunidad Valenciana.
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La FER renueva por un año más su acuerdo de 
colaboración con Infisport

FERUGBY- COLABORADORES

La Federación Española de Rugby (FER) ha renovado por un año más su acuerdo con Infisport, una 
empresa española fundada en 1996 con el objetivo de investigar sobre las necesidades nutricionales 
en la actividad física y desarrollar formulaciones basadas en la evidencia científica.

En un breve acto celebrado en la sede de la FER, nuestro presidente, Alfonso Feijoo, y el director 
comercial de Infisport, Abel Escobedo, han firmado el nuevo contrato de colaboración, el cuarto ya, 
por el que esta empresa se encarga de aportar complementos alimentícios a los jugadores y las 
jugadoras de nuestras cuatro selecciones absolutas, es decir, tanto las de XV como las de Seven, 
así como del asesoramiento necesario en esta importante materia dentro de la preparación y la 
recuperación deportiva.

Infisport no utiliza entre sus ingredientes sustancias prohibidas y en las instalaciones donde se 
fabrican los productos, no se trabaja con medicamentos, ni con sustancias que puedan dar positivo 
en un control anti dopaje, evitando así una posible contaminación cruzada.

Junto a los mencionados Alfonso Feijoo y Abel Escobedo asistieron a la firma del nuevo contrato el 
gerente de la FER, Rafael Sempere, y el director deportivo de Infisport, Pedro Llames.
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Elegido el equipo de las Estrellas Iberdrola
PARTIDO ESTRELLAS IBERDROLA

Este domingo a las 12:00 tendrá lugar en el Central el partido que enfrenta a las Estrellas de la Liga 
Iberdrola contra la Selección Española emerging, un evento que va consolidándose año a año y ya 
es una fecha muy esperada por todas las integrantes de la competición. Estas son las 23 mujeres 
elegidas en una votación abierta en Marca en la que han participado más de 2500 personas:

Pilier izquierdo: Jordina MARBA (INEF) y Helena LANUZA (XV Hortaleza)

Talonador: Macarena Del Valle (Majadahonda) y Claudia ARRANZ (XV Hortaleza)

Pilier derecho:  Jacob BAYE (CRAT) y María SOBRINOS (Olímpico)

Segundas líneas: Inma BLANCO (Cocodrilas Sevilla) , Belén MARTÍN (CRAT), María RIBERA (INEF)

Terceras líneas: Gemma SÁNCHEZ  (Cocodrilas Sevilla), Alex CASTILLÓN (INEF), Ana VILA (Cisneros), 
Raquel SANTIAGO (Majadahonda)

Medios y apertura: Lola GARCÍA (Cocodrilas Sevilla), Carlota MELIZ (Sanse), Michaela BAKER (CRAT)

Centros: Elsa PORTO (CRAT), Alejandra BETANCOUR (Cisneros), MERCE VIÑALS (INEF)

Alas y zaguero: Marta CARMONA (Cocodrilas Sevilla), Cristina CABAS (Cocodrilas), Turena LORIE 
(CRAT), Georgina VITEZ (Majadahonda).

Entrenadoras: Helen ROCA (CRAT) y Hanna EDWARDS (Olímpico).
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Liga Heineken: revolución en la parte baja y 
golpe de autoridad del Chami

LIGA HEINEKEN- J19

Una vez concluida la decimonovena jornada de la Liga Heineken, queda reafirmada la gran igualdad 
imperante esta temporada en la máxima categoría masculina. Ningún equipo está dispuesto a 
conformarse con lo logrado hasta la fecha, como bien ejemplifican los tres conjuntos que cierran la 
clasificación, Bizkaia Gernika R.T., C.R. La Vila y Hernani C.R.E., que sumaron buenos resultados ante 
rivales muy duros.

En el podio todo sigue igual en cuanto a las posiciones, aunque SilverStorm El Salvador sale 
especialmente reforzado, colocándose a un punto del liderato. UBU-Colina Clinic Aparejadores y 
AMPO Ordizia R.E. obtuvieron dos victorias vitales de cara a los play-offs.
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El primer partido del sábado 
comenzó de cara para Ordizia, 
abriendo el marcador en la 
primera jugada con un ensayo 
de su ala Iñaki Puyadena, 
seguido a los pocos minutos de 
otro de su potente ocho Siosiua 
Moala. Antes del descanso, 
Cisneros acortó la distancia 
en el luminoso hasta el 8-18 
gracias a un tanto de Guillemo 
Dominguez, pero en la segunda 
mitad los visitantes continuaron 
apretando y con otro ensayo del 
neozelandés, más una nueva 
marca del internacional Julen 
Goia sentenciaron el encuentro 
con un claro 18-35 a su favor y 
con bonus ofensivo.

En el Pepe Rojo, Gernika salió 
a por todas y a punto estuvo 
de aguarle los planes al líder, 
VRAC Quesos Entrepinares que 
se libró de su primera derrota 
desde septiembre en la Liga 
Heineken en el último minuto. 
A pesar de que los de Diego 
Merino comenzaron anotando 
por medio de Pablo Miejimolle 
con un maul tras una touch 
en 5, Gernika respondió con 
dos ensayos transformados 
de Epinal y Marr y llegó a 
ponerse 5-14 por encima en el 
marcador sobre los queseros, 
que consiguieron volver a llevar 
el partido a tablas (17 iguales) al 
final de la primera parte.

En la segunda mitad, el zaguero 
local, John-Wessel Bell, fue 
el primero en anotar, pero a 
menos de diez minutos del 
final Matías Frutos puso a los 
suyos de nuevo por delante, 
ya casi saboreando los puntos 
de la que podría haber sido 
su quinta victoria en liga. Sin 
embargo, una indisciplina en la 
última jugada sentenció a los 
de Bizkaia a un empate a 27 

que a pesar de saber a poco, 
les acerca más a su rival directo, 
La Vila, para intentar zafarse 
del descenso, mientras que el 
VRAC duerme en cabeza de la 
tabla una jornada más.

Landare Toki es muy duro y 
Sanitas Alcobendas Rugby 
lo ha podido comprobar, ya 
30 primeros minutos muy 
completos no les han valido 
para doblegar a un Hernani 
muy bien plantado. Los 
guipuzcoanos, que sacaron 
mucho rédito de sus ataques 
iniciales, no pudieron encontrar 
su mejor juego en ataque en el 
tramo intermedio del encuentro, 
pero tras varios minutos muy 
igualados en la segunda 
parte, acabaron imponiendo 
una fortísima presión en 
campo rival sobre los de Tiki 
Inchausti, provocando muchas 
infracciones que aprovecharon 
para lograr el ensayo de la 
remontada y el 15-14 final.

El Barça Rugbi, salvo contadas 
excepciones, no termina de 
sentirse cómodo jugando de 
local este año, y SilverStorm El 
Salvador ha dado buena cuenta 
de ello, siendo superior en casi 
todo momento. Salen de la 
Ciudad Condal con 5 puntos 
que le ponen a tiro del VRAC 
y le alejan notablemente de 
Alcobendas. En cuanto a los de 
Sergi Guerrero, si bien tuvieron 
unos buenos compases de 
juego en la 2ª parte, necesitan 
rehacerse cuanto antes de este 
duro golpe, ya que han bajado 
a la sexta plaza y la semana que 
viene reciben al Aparejadores, 
precisamente el equipo que les 
adelanta en la tabla.

Con la presión del resultado 
logrado por Gernika el sábado, 

C.R. La Vila sabía que se la 
jugaba ante Aldro Energía 
Independiente R.C., y tras 40 
minutos muy parejos, los de 
Hernán Quirelli metieron una 
marcha más a través del juego 
abierto en la 2ª mitad, lo que 
les sirvió para adelantarse 
en el marcador y aumentar la 
ventaja hasta el definitivo 35-
20. Los cántabros, que habían 
tenido más acierto ofensivo 
al comienzo, no supieron 
frenar a los centros locales (3 
marcas entre ambos) y en el 
tramo final les faltó gasolina 
para materializar sus pocas 
internadas en campo rival.

Tras caer ante los dos grandes 
en sendas últimas jornadas, 
Aparejadores emerge y ha 
logrado una nueva victoria ante 
un equipo que acabó la 17-18 
entre los seis primeros (y ya 
van 5). El cuadro dirigido por 
Álvaro González se aúpa a la 5ª 
plaza, tras el 29-15 ante la U.E. 
Santboiana, en un encuentro 
muy disputado, donde sin 
embargo los burgaleses 
dominaron mayoritariamente el 
aspecto físico, clave en el tramo 
final. Los catalanes crearon 
bastante peligro en ataque, 
pero sufrieron mucho en las 
fases estáticas y en los puntos 
de encuentro. Permanecen a 1 
punto de la mitad alta y en estas 
3 últimas jornadas seguirán 
luchando por estar en la fase 
final.
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CRAT UDC vuelve al trono de la Liga Iberdrola
LIGA IBERDROLA RUGBY- FINAL

La Liga Iberdrola ya tiene dueño esta temporada: el CRAT Universidade Da Coruña. El equipo gallego 
levantó este domingo la copa que lo certifica como el mejor equipo de rugby femenino español, 
después de imponerse a INEF- LHospitalet por 31-15 en Las Terrazas de Alcobendas ante más de 
1.500 personas, con las cámaras de Teledeporte en directo y un gran partido por parte de las dos 
escuadras, en el que no faltó la emoción ni las grandes jugadas.

Nada más comenzar el encuentro las jugadoras del CRAT impusieron su ritmo de juego. Coparon la 
posesión y obligaron a las mujeres del INEF-LHospitalet a defender estoicamente hasta que, sin que 
apenas hubiesen corrido cinco minutos, Baye Jacob posó tras un certero pase de Alevín el primero 
para las suyas.
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El dominio de las de negro y 
azul continuó buena parte de 
la primera mitad, con otros dos 
tantos de Joana Murray y Mónica 
Castelo, y sólo fue empañado 
por una gran escapada de María 
Ribera, que acercó a las suyas 
hasta el 21-5 al cierre de este 
parcial.

En el segundo tiempo, las 
catalanas sacaron su seña de 
identidad, una gran capacidad 
de lucha para no rendirse 
hasta el último aliento, y 

acompañadas de su público 
que animaba con vehemencia 
desde las gradas recortaron la 
distancia por medio de Berta 
Fernández y Merce Viñals hasta 
el 21-15, volviendo a meterse en 
el partido y dejando todo abierto 
en los últimos 20 minutos de 
juego.

Sin embargo, las de A Coruña 
fueron capaces de reaccionar 
y con dos nuevos ensayos 
de Mariana Romero y Natalie 
Delamere sentenciaron el 

partido que les da el segundo 
título de campeonas de la 
máxima categoría del rugby 
femenino español.

¡Enhorabuena campeonas!
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Definidos los cruces del Ascenso a la Liga Heineken
DHB -ASCENSO LIGA HEINEKEN

El Bathco R.C. de Santander, el Fénix Rugby Zaragoza y el Ciencias Cajasol Sevilla han sido los 
campeones de los tres grupos de la División de Honor B masculina en su fase regular. Se perfilan, 
por tanto, como equipos a tener muy en cuenta en los playoffs de ascenso a la Liga Heineken, 
donde los cruces ya están definidos. Completan el cuadro Getxo Artea R.T. y Campus Universitario 
Ourense R.C. por parte del Grupo A, CAU Valencia desde el B, y CRC Pozuelo y C.R. Liceo Francés en 
cuanto al C.

Clasificación de los 8 primeros puestos en el global de la DHB:

1. Ciencias R.C. (107 puntos)
2. Fénix (103)
3. Bathco Santander (99)
4. Getxo (96)
5. CRC (90)
6. CAU (83)
7. Liceo Francés (86)
8. Ourense (79)

Los tres primeros clasificados son los campeones de grupo, mientras que los puestos del 4º al 
6º corresponden a los que terminaron la fase regular como segundos, y el 7º y el 8º son los dos 
mejores terceros.

Las tres rondas eliminatorias se celebran a doble partido, siendo la vuelta siempre en casa del 
equipo mejor clasificado durante la fase regular. Los cuartos de final se disputan el próximo 7 (ida) y 
14 de abril (vuelta), las semifinales el 28 de abril y el 5 de mayo, y la final el 12 y 19 de mayo.
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En cuanto a los descensos, Durango Nissan-Gaursa R.T., Tecnidex Valencia y Olímpico de Pozuelo 
R.C. ocupan las plazas de descenso directo. Kaleido Universidade de Vigo R.C., UER Montcada y 
C.R. Complutense Cisneros Z jugarán, en principio, la promoción con un rival aún por definir, en 
eliminatoria a doble partido, disputando la vuelta en casa.

NOTA: Tal y como recoge la Circular 5 de la FER 2018/19 (Normativa Liga DHB Masculina), como 
norma general, tras la conclusión de la fase regular de la División de Honor B, por cada grupo 
descenderá un equipo y promocionará otro frente al subcampeón de la fase de ascenso a DHB 
correspondiente. No obstante, el número definitivo de equipos que descenderán de cada grupo a 
primera categoría regional para la temporada 2019/20 irá en función del grupo al que corresponda 
encuadrarse al equipo (o los equipos) que desciendan de DH a DHB masculina y también en función 
del equipo (o los equipos) que asciendan a DH.
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División de Honor B - Grupo A
DIVISIÓN DE HONOR B - JORNADA 22
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Anotadores de la Jornada
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División de Honor B - Grupo B
DIVISIÓN DE HONOR B - JORNADA 22
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Anotadores de la Jornada
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División de Honor B - Grupo C
DIVISIÓN DE HONOR B - JORNADA 22



Boletín nº 28 temporada 2018-19. Federación Española de Rugby

44

M
ario E

ncinas
M

oisés M
artínez



Boletín nº 28 temporada 2018-19. Federación Española de Rugby

45

Anotadores de la Jornada
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Industriales completa el cuadro de SF de la DHBF
DHBF - J3

Tras la celebración de la tercera y definitiva jornada en la fase de grupos de la División de Honor B 
Femenina, A.D. Ingenieros Industriales Las Rozas cierra su pase a la siguiente fase, acompañando así 
al Autoconsa El Salvador, AVIA Eibar R.T. y C.P. Les Abelles.

Por tanto, las semifinales de la Fase de Ascenso a la Liga Iberdrola de Rugby, que en ambos casos 
están previstas para el domingo 31 de marzo, son El Salvador - Industriales por un lado y Les Abelles 
- Eibar por otro.

Conoceremos al equipo que sube directamente a la máxima categoría el fin de semana del 6 y 
7 de abril, en una final disputada en campo neutral, salvo acuerdo contrario entre clubes. El nivel 
competitivo es cada vez más alto en la Liga Iberdrola de Rugby, como ha quedado evidenciado 
este año, culminado con la gran final protagonizada por CRAT U.D.C. e INEF - LHospitalet y que 
finalmente cayó del lado gallego, por lo que los cuatro conjuntos que permanecen en la carrera por 
el ascenso son conscientes del gran privilegio que supondría lograr tan ansiada meta. Todo listo, por 
tanto, para disfrutar de dos semifinales muy atractivas.

José C
arrera
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Asegurador
de la Selección Nacional


