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EQUIPOS PARTICIPANTES

CR OLÍMPICO DE POZUELO

CR MAJADAHONDA

CRAT UNIVERSIDADE DA CORUÑA

CR COMPLUTENSE CISNEROS

INEF - L’HOSPITALET

SANSE SCRUM RC

CORTEVA COCOS RUGBY

CR EL SALVADOR FEMENINO
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HISTORIAL LIGA NACIONAL DE RUGBY
DIVISIÓN DE HONOR FEMENINA DESDE 2001

TEMPORADA CAMPEÓN

2001/2002

2002/2003

2003/2004

2004/2005

2005/2006

2006/2007

2007/2008

2008/2009

2009/2010

2010/2011

2011/2012

2012/2013

2013/2014

2014/2015

2015/2016

2016/2017

2017/2018

2018/2019

R.C. L´Hospitalet

UCM2M12

UCM2M12

INEF Barcelona

INEF Barcelona

INEF Barcelona

Getxo

INEF Barcelona

INEF Barcelona

INEF Barcelona

INEF Barcelona

INEF Barcelona

Olímpico de Pozuelo

CRAT Universidade da Coruña

INEF Barcelona

Olímpico de Pozuelo

Olímpico de Pozuelo

CRAT Universidade da Coruña
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- INEF L’Hospitalet / INEF Barcelona (11): 1989, 1995, 2005, 2006, 2007, 2009, 2010, 
2011**, 2012, 2013, 2016
- Olímpico de Pozuelo R.C. (3): 2014, 2017, 2018
- CRAT Universidade da Coruña (2): 2015, 2019
- Alcobendas R.C.: (2): 1991, 1992
- C.R. Majadahonda (2): 1993, 1994
- Getafe C.R. (2): 1996, 1997
- R.C. L’Hospitalet (2): 1998*, 2002
- C.R. Liceo Francés (2): 1999, 2000
- Getxo R.T. (2): 2001, 2008
- UCM (2): 2003, 2004
- CEU Barcelona (1): 1990

Clubes con título en propiedad: INEF L’Hospitalet / INEF Barcelona (2)

*De la temporada 2001/2002 a la 2007/2008 se denominó Copa de SM La Reina.
** De la temporada 2008/2009 a 2009/2010 se denominó Copa de SM La Reina Liga Nacional Femenina.
*** Desde la temporada 2010/2011 hasta la 2015/2016 se denominó División de Honor Femenina.
**** Desde la temporada 2016/2017 se denomina Liga Iberdrola de Rugby

HISTORIAL LIGA NACIONAL DE RUGBY
DIVISIÓN DE HONOR FEMENINA
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CAMPEONATO LIGA IBERDROLA DE RUGBY 2018/2019 - RESULTADOS

CAMPEONATO LIGA IBERDROLA DE RUGBY 2018/2019 - CLASIFICACIÓN FASE REGULAR 
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CAMPEONATO LIGA IBERDROLA DE RUGBY 2017/2018 - CLASIFICACIÓN FINAL

1. CRAT Universidade da Coruña

2. INEF- L’Hospitalet

3. CR Majadahonda

4. Complutense Cisneros

5. Universitario Rugby Sevilla

6. Olímpico de Pozuelo

7. Sanse Scrum

8. XV Hortaleza

CAMPEÓN

Subcampeón

Semifinalista

Semifinalista

Liga Regular

Liga Regular

Promoción DHF/DHB F

Desciende
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CAMPEONATO LIGA IBERDROLA DE RUGBY 2018/2019 
 MÁXIMAS ANOTADORAS

MAYOR NÚMERO DE ENSAYOS

Enara CACHO

11 ensayos

Raquel SANTIAGO

9 ensayos

Fotografías: ToqueFem, Miguel Leguey, Juan Carlos Ogazón.

Carmen RODERA

9 ensayos
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MÁS PUNTOS AL PIE

MÁS PUNTOS TOTALES

Axelle RAMÓN

51 puntos
Lola GRACIA

54 puntos

Axelle RAMÓN

61 puntos
Enara CACHO

98 puntos
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COMPARATIVA CLASIFICACIÓN FINAL LIGA IBERDROLA DE RUGBY/DHF 
 ÚLTIMAS TEMPORADAS

DHF 2013/2014

DHF 2012/2013DHF 2011/2012

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

7 0 0 32

6 0 1 31

5 0 2	 23

4 0 3 20

3 0 4 16

2 0 5 11

1 0 6 7

G        E        P       PT

1
2

1
2

8. 0 0 7 1

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

7 0 0 33

6 0 1 31

5 0 2	 25

4 0 3 20

2 0 5 11

2 0 5 10

2 0 5 10

G        E        P       PT

3
1

1
3

8. 0 0 7 1

3
1

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

7 0 0 34

6 0 1 27

5 0 2	 27

4 0 3 21

2 0 5 14

2 0 5 11

2 0 5 9

G        E        P       PT

3

4

1

8. 0 0 7 0
2

2

1

DHF 2014/2015

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

6 0 1 29

5 1 1 26

6 0 1	 27

4 1 2 20

3 0 4 18

2 0 5 8

1 0 6 6

G        E        P       PT

3
1

8. 0 0 7 2

2

2
1
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DHF 2015/2016

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

7 0 0 32

5 0 2 24

4 0 3	 19

4 0 3 18

3 0 4 16

2 0 5 12

2 0 5 10

G        E        P       PT

5
4

8. 1 0 6 4

1
3

3

5
3

LIGA IBERDROLA DE RUGBY  2016/2017

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

7 0 0 34

4 1 2 22

3 3 1	 21

4 1 2 20

3 0 4 19

3 0 4 14

1 0 6 6

G        E        P       PT

4
3

8. 0 1 6 2

4
2

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

13 0 1 64

12 0 2 62

10 0 4	 49

8 0 6 42

4 0 10 25

5 0 9 24

3 0 11 20

G        E        P       PT

1

8. 1 0 13 9

1

1

5
1

3

3
1
1

LIGA IBERDROLA DE RUGBY  2017/2018

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

9 1 6 49

9 0 7 41

11 0 4	 56

10 1 4 53

6 0 8 31

5 0 9 31

4 0 10 29

G        E        P       PT

4

8. 4 0 10 20

1

2

LIGA IBERDROLA DE RUGBY  2018/2019

2

5
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ASCENSO A LA LIGA IBERDROLA DE RUGBY 2019/2020

CAMPEONATO LIGA DE DIVISIÓN DE HONOR B F- A 2018/2019 - CLASIFICACIÓN 

Clasificados para las semifinales de ascenso a la Liga Iberdrola de Rugby:
Autoconsa El Salvador y AVIA Eibar Rugby Taldea.

CAMPEONATO LIGA DE DIVISIÓN DE HONOR B F - B 2017/2018 - CLASIFICACIÓN 

Clasificados para las semifinales de ascenso a la Liga Iberdrola de Rugby:
CP Les Abelles y AD. Ing. Industriales Las Rozas.

31 de marzo de 2019 - Semifinal (Partido único)
El Salvador				    AD Ing. Industriales Las Rozas	 72-10
CP Les Abelles			   AVIA Eibar RT			   31-22

7 de abril de 2019 - Final (partido único)
Autoconsa				    CP Les Abelles			   24-20

Campeón de División de Honor B (asciende a División de Honor): El Salvador

Promoción DHF/DH-B F:

Ida. 11 de mayo de 2019		
CP Les Abelles			   Sanse Scrum			   17-29

Vuelta. 16 de junio de 2018	
Sanse Scrum			   CP Les Abelles			   19-17

Se mantiene en División de Honor Sanse Scrum.

PLAY OFF DE ASCENSO A LA LIGA IBERDROLA DE RUGBY 2018/2019
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ASCENSO A LA LIGA IBERDROLA DE RUGBY 2019/2020 - CLASIFICACIÓN FINAL

1. El Salvador

2. Autoconsa El Salvador

3. AVIA Eibar Rugby Taldea

4. AD. Ing. Industriales Las Rozas

5. CR Sant Cugat

6. BUC Barcelona

7. Muralla RC

8. XV Rugby Murcia

CAMPEÓN/ Asciende

Subcampeón/Promociona

Semifinalista

Semifinalista

Liga Regular

Liga Regular

Liga Regular

Liga Regular
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1a jornada. 6 de octubre de 2019
Olímpico Pozuelo – CR El Salvador 
CRAT A Coruña – Universitario de Sevilla
INEF-L’ Hospitalet – CR Cisneros
XV Sanse Scrum RC – CR Majadahonda

2a jornada. 13 de octubre de 2019
CR El Salvador – XV Sanse Scrum 
Universitario de Sevilla – Olímpico
CR Cisneros – CRAT A Coruña
CR Majadahonda – INEF-L’ Hospitalet

3a jornada. 20 de octubre de 2019
CR El Salvador – Universitario de Sevilla 
Olímpico Pozuelo –CR Cisneros
CRAT A Coruña – CR Majadahonda
XV Sanse Scrum – INEF-L’ Hospitalet

4a jornada. 27 de octubre de 2019
Universitario de Sevilla – XV Sanse Scrum 
CR Cisneros – CR El Salvador
CR Majadahonda – Olímpico Pozuelo 
INEF-L’ Hospitalet – CRAT A Coruña

5a jornada. 24 de noviembre de 2019
Universitario de Sevilla – CR Cisneros 
CR El Salvador – CR Majadahonda 
Olímpico Pozuelo – INEF-L’ Hospitalet 
XV Sanse Scrum – CRAT A Coruña

6a jornada. 01 de diciembre de 2019
XV Sanse Scrum – CR Cisneros
CR Majadahonda – Universitario de Sevilla 
INEF-L’ Hospitalet – CR El Salvador
CRA T A Coruña – Olímpico Pozuelo

7a jornada. 15 de diciembre de 2019
CR Cisneros – CR Majadahonda 
Universtario de Sevilla – INEF-L ‘ Hospitalet 
CR El salvador – CRAT A Coruña
Olímpico Pozuelo – XV Sanse Scrum

CALENDARIO LIGA IBERDROLA DE RUGBY 2019/2020

8a jornada. 22 de diciembre de 2019
CR El Salvador – Olímpico Pozuelo 
Universitario de Sevilla – CRAT A Coruña 
CR Cisneros – INEF-L’ Hospitalet
CR Majadahonda – XV Sanse Scrum

9a jornada. 19 de enero de 2020
XV Sanse Scrum – CR El Salvador 
Olímpico Pozuelo – Universitario de Sevilla 
CRAT A Coruña – CR Cisneros
INEF-L’ Hospitalet – CR Majadahonda

10a jornada. 26 de enero de 2020
Universitario de Sevilla – CR El Salvador 
CR Cisneros – Olímpico Pozuelo
CR Majadahonda – CRAT A Coruña 
INEF-L’ Hospitalet – XV Sanse Scrum

11a jornada. 2 de febrero de 2020
XV Sanse Scrum – Universitario de Sevilla 
CR El Salvador – CR Cisneros
Olímpico Pozuelo – CR Majadahonda 
CRAT A Coruña – INEF-L’ Hospitalet

12a jornada. 16 de febrero de 2020
CR Cisneros – Universitario de Sevilla 
CR Majadahonda – CR El Salvador 
INEF-L’ Hospitalet – Olímpico Pozuelo 
CRAT A Coruña – XV Sanse Scrum

13a jornada. 23 de febrero de 2020
CR Cisneros – XV Sanse Scrum 
Universitario de Sevilla - Majadahonda 
CR EL Salvador – INEF-L’ Hospitalet 
Olímpico Pozuelo – CRA T A Coruña

14a jornada. 1 de marzo de 2020
CR Majadahonda – CR Cisneros
INEF-L’ Hospitalet – Universitario de Sevilla 
CRAT A Coruña – CR El Salvador
XV Sanse Scrum – Olímpico Pozuelo

“Play Off” Semifinales:
 (1º - 4º y 2º - 3º): 15 marzo 2020
 Final: 22 marzo 2020
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Todas a por el título de la Liga Iberdrola de Rugby

Si la pasada temporada 
vivimos una Liga Iberdrola 
apasionante con un gran 
nivel de juego y afición, 
la 2019/2020 antes de 
comenzar ya parece 
prometer que no va a 
decepcionar a nadie. 

Los equipos se han lanzado  
al merchado de fichajes 
como verdaderos colosos, 
y durante el verano y hasta 
las últimas semanas hemos 
visto como se cerraban 
movimientos de jugadoras 
tanto del numeroso talento 
nacional, como de fuera de 
nuestras fronteras. Gracias 
a ello, tendremos la suerte 
de poder ver en nuestros 

campos a jugadoras de 
potencias rugbísticas de 
la talla de Nueva Zelanda, 
Australia o Gales.

Todo  apunta a que la 
Liga va a apretarse, y 
ningún conjunto parte a 
priori como favorito, con 
el permiso de los cuatro 
dominadores del pasado 
año: CRAT UDC, INEF-
L’Hospitalet, Majadahonda y 
Complutense Cisneros. No 
hay duda de que saldrán 
a morder conscientes de 
la dificultad de retener un 
título en una Liga en franco 
crecimiento exponencial, 
pero por abajo sevillanas, 
sanseras, olímpicas 

y chamizas quieren 
demostrar que tienen 
mucho que decir.

No podemos olvidarnos 
en estas líneas de un 
avance mayúsculo 
que va a incorporarse 
esta temporada a la 
competición femenina: 
la Liga de División de 
Honor B, que supone un 
segundo peldaño para 
que los conjuntos suban 
cada vez más preparados 
a la categoría reina.
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CRAT Universidade da 
Coruña defiende título 
de la Liga Iberdrola, y 
lo hará con cambio de 
cuerpo técnico. Helen 
Roca no puede continuar 
al mando de las gallegas 
por motivos personales, y 
será el experimentado Jos 
Portos, que ya condujo a 
este equipo a su primer 
título liguero, el que asuma 
las riendas. 

Por lo demás bastante 
estabilidad en las de A 
Coruña, que mantienen 
a sus internacionales 
e iconos como Paula 
Medín, Mónica Castelo 

o Elsa Porto, además de a 
jugadoras de garantías como 
la apertura neozelandesa 
Michaela Baker.  En el 
plano de los fichajes pocas 
caras nuevas, entre las que 
destacan Claudia Arranz, 
Yanka Almeida y María Vega.

INEF-L’Hospitalet también 
cambia de técnico esta 
temporada. Pablo Arévalo 
sustituirá a María Ribera 
en el club más laureado 
de la historia del rugby 
femenino, tras la vuelta 
de la extremeña a Madrid 
para entrenar al Sanse 
Scrum. El equipo catalán, 
que destaca por su garra 

y hambre hasta el último 
segundo, se refuerza con la 
llegada de dos jugadoras 
con experiencia en la Liga 
iberdrola, Alma Torras y 
Guadalupe López, y varias 
promesas de la región 
como Bruna Elías, Ani 
Iglesias, Bless Orji o Sarah 
Longan.

Majadahonda parte con el 
objetivo de clasificarse para 
disputar los play offs de la 
Liga Iberdrola,  además de 
competir con su segundo 
equipo en la Liga de Madrid 
y seguir consolidando el 
equipo femenino S18 y 
formando a las jugadoras 
jóvenes que suben desde 
las categorías inferiores del 
club.

Las rhinas, que seguirán a 
las órdenes de José Antonio 
Cabanas y Nacho Del Río 
han optado por reforzarse 
con talento nacional, con 
la llegada de Isabel Romón 
y Ainhoa Portos a sus filas, 
e internacional, con la 
capitana de la Selección 
hungara de seven 
Zsuzsanna Gránitz. Además 
celebran la vuelta de María 
Marín, que ha pasado 
varios años en EEUU con 
una beca deportiva, y el 
ascenso a senior de sus 
jóvenes canteranas Rocío 
Rodera y Marta Pro.

El Complutense Cisneros 
por su parte afronta esta 
nueva temporada con el 
reto de seguir compitiendo 
en la máxima categoría en W
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un año en que incorpora 
muchas jugadoras 
jóvenes a la estructura, 
a las que debe adaptar 
a la Liga Iberdrola de 
Rugby. Los entrenadores 
pondrán el foco en seguir 
creciendo, pero siempre 
manteniendo el estilo 
de juego rápido basado 
en una tres cuartos muy 
dominante. A pesar de las 
bajas sensibles que han 
sufido (Marina Bravo, Anne 
Fernández De Corres y 
las hermanas Erbina) las 
colegiales no renuncian a 
nada y quieren pelear por 
el título.

Las mujeres del  
Universitario de Sevilla 
renombrado como 
Corteva Cocos Rugby  
ya sorprendieron la 
pasada temporada con 
su gran rendimiento en 

su primera campaña en 
la Liga Iberdrola, y este 
año van a por todas con la 
incorporación de muchos 
refuerzos, tanto nacionales 
como internacionales. Sin 
duda entre ellos descatan 
Marlie Doriston, pilier 
estadounidense, Shanon 
Mato, internacional en 
categorías inferiores 
con Australia y la centro 
neozelandesa Sasha 
Mahuika. Una clara 
declaración de intenciones 
de que las sevillanas han 
metido una marcha más 
y habrá que tenerlas muy 
en cuenta en cada partido.

Olímpico de Pozuelo 
es una de las incógnitas 
del año, ya que terminó 
la temporada con unos 
resultados algo justitos, 
pero también brilló en los 
momentos necesarios 

para evitar el descenso y la 
disputa del play-out. Con 
un nuevo cuerpo técnico 
liderado por  Norberto Zulli 
las del omega tienen que 
revivir rápido si no quieren 
quedarse atrás.

Sanse Scrum, que lleva 
disputando dos temporadas 
consecutivas la promoción 
de categoría también lo 
tiene muy claro.  El objetivo 
final, según relata su nueva 
entrenadora María Ribera, 
es mantener al equipo en 
la Liga Iberdrola sin jugar la 
promoción, e intentar ganar 
los GPS 7s Copa de la Reina 
Iberdrola en la modalidad de 
rugby 7.

Para ello las madrileñas han 
incorporado refuerzos tanto 
del recién descendido XV 
de Hortaleza como de otros 
clubes nacionales como 
Getxo o INEF-L’Hospitalet, 

Por último El Salvador se 
estrena en la categoría reina 
tras años luchando por el 
ascenso y quedándose  a 
las puertas, Ahora que 
han conseguido llegar a la 
Liga Iberdrola las mujeres 
entrenadas por Álvaro Rojo 
quieren ir paso a paso y en 
esta primera temporada 
preocuparse por mantener 
la plaza y amarrar la 
permanencia lo antes posible 
en la que se plantea como la 
mejor Liga Iberdrola de los 
últimos años.
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CRAT UNIVERSIDADE DA CORUÑA

1. Yanka Almeida
2. Claudia Arranz 
3. María Vega 

1. Baye Lauren Jacob 
2. Natalie Moana Delamere

3. Lucia Diego
4. Tania García
5. Olaya López
6. Selene Roz

7. Melani Abad
8. Beatriz Alvarez

PRESIDENTE: Pedro LÓPEZ-SORS

PRENSA: Jaime RODRÍGUEZ // prensa@cratcoruna.com

TERRENO DE JUEGO: Instalaciones Deportivas Acea De Ma // 
Av. de Rutis s/n. El Burgo-Culleredo 15670, A Coruña.

2

2015

2016

2017

2018

2019

CAMPEONAS LIGA

3º LIGA IBERDROLA
ASCENSO COPA DE LA REINA

SUBCAMPEONAS LIGA IBERDROLA

SEXTAS DHF

CAMPEONAS DHF
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Claudia ARRANZ
4/4/1994 - ESP
155 cm/67kg

1º LÍNEA

Paula BURILLO
12/3/1993 - ESP
161cm/70kg

Belén MARTÍN
5/12/1994 - ESP
182 cm/93kg

Danae VIÑAS
18/4/1987 - ESP
160 cm/60kg

Maitane BUJAN
20/5/1991 - ESP
175 cm/72 kg

Mónica CASTELO
18/4/1987 - ESP
177 cm/80kg

Sara GUTIÉRREZ
12/6/1994 - ESP
173 cm/68kg

Sara GÓMEZ
16/6/1995 - ESP
174 cm/72kg

Divina LEIS
13/5/1992 - ESP
162 cm/60kg

2º LÍNEA

Paula MEDÍN
17/6/1984 - ESP
171 cm/66kg

Elsa PORTO
24/2/1988 - ESP
163 cm/65 kg

Alicia SAN MARTÍN
1/9/1997 - ESP
165 cm/64kg

Alba RUBIAL
5/9/1991 - ESP
160 Cm/57kg

Laura VÁZQUEZ
14/8/1990 - ESP
164 cm/60kg

3º LÍNEA

Michaela BAKER
3/10/1994 - NZ
168 cm/72 kg

Ana IGLESIAS
19/11/1993 - ESP
165 cm/65kg

Micaela MARTÍNEZ
29/9/1988 - ESP
167 cm/60kg

Mariana ROMERO
19/8/1995 - VEN
163 cm/60kg

MEDIO MELÉ APERTURA

PLANTILLA 2019/2020

CENTRO

Jessica MARTÍN
11/1/1985 - ESP
146 cm/48 kg

ALA

ZAGUERO

José A. PORTOS - ESP

H
E

A
D

 C
O

A
C

H

*En rojo los nombres de las incorporaciones.

Silvia VÁZQUEZ
14/8/1990 - ESP
168 cm/64kg

Turena LORIE
18/3/1986 - ESP
169 cm/58kg

Joana MURRAY
26/6/1995 - ESP
164 cm/69kg

Judith HERNÁNDEZ
22/12/1991 -ESP
172cm/78kg

Carmen PADIN
13/1/1998 - ESP
172 cm/72kg

Coro REPULLÉS
5/8/1997 - ESP
162 cm/60kg

María VEGA
8/11/1996 - ESP
177 cm/73kg

Yanka ALMEIDA
27/5/1996 - ESP
169 cm/67kg

Lucía HURTADO
30/1/1998 - ESP
167 cm/64kg

Segundo entrenador: Rogelio SABIO
Delegada: Belén IGLESIAS

C
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INEF - L’HOSPITALET

1. MARIA CASADO
2. MARIA RIBERA
3. AXELLE RAMON
4. LAIA AZORIN

1. VERONICA NUÑEZ
2. ANI IGLESIAS
3. BRUNA ELIAS VIÑAS
4. SARAH LONGAN
5. ALMA TORRAS TRONCOSO
6. ESTEFANIA RODRIGUEZ PIEDRAFITA
7. GUADALUPE LOPEZ
8. BLESS ORJI

PRESIDENTE: Miguel MARINA EVRAD 

PRENSA: Alex SANTAMARÍA // marketing@rugbyhospitalet.cat

TERRENO DE JUEGO: La Feixa Llarga // Carrer de la Residencia, s/n, 08907 
L’Hospitalet de Llobregat, Barcelona 

2015

2016

2017

2018

2019

SUBCAMPEONAS LIGA
 IBERDROLA

QUINTAS LIGA IBERDROLA

QUINTAS LIGA IBERDROLA

CAMPEONAS DHF

QUINTAS DHF
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Verónica CAMACHO
15/12/2000 - ESP
162cm/93 kg

Verónica NUÑEZ
PRY
164cm/70kg

Estefanía RODRÍGUEZ
21/4/1992 - ESP
160cm/65kg

Berta FERNÁNDEZ
23/7/2000 - ESP
165cm/58 kg

Gara BASILIO
8/12/1993 - ESP

Beatriz GONZÁLEZ
27/5/1991 - ESP
170cm/68kg

Montserrat LEUGA
10/11/1992 - ESP
177cm/75kg

Jordina MARBA
23/6/1992 - ESP

Emily MORAL
21/11/1998 - ESP
166cm/55kg

Paula PÉREZ
16/5/1996-ESP
157cm/52kg

Bruna ELÍAS
20/1/2002 - ESP
165cm/60kg

Guadalupe LÓPEZ
COL
168cm/60kg

Helena RODRÍGUEZ
10/9/1999 - ESP
161cm/68kg

María SORIANO
21/8/1991 - ESP

Carla RODRÍGUEZ
23/3/1998 - ESP
160 cm/61kg

PLANTILLA 2019/2020

Alysha STONE
13/8/1989 - GER
176cm/66kg

Pablo ARÉVALO - ESP

H
E

A
D

 C
O

A
C

H

*En rojo los nombres de las incorporaciones.

Raquel GARCÍA
13/8/1995 - ESP

Merce VIÑALS
26/10/1994 - ESP

Kathleen KELLER
3/5/1988 - CAN

1º LÍNEA

2º LÍNEA

Sarah LONGAN
ESP
165cm/54kg

3º LÍNEA

Bless ORJI Alma TORRAS
19/8/1996- ESP
164cm/65kg

Amanda VILLA
9/2/1993 - ESP
162cm/ 63kg

Elisabeth VISPO
11/5/1998 - MEX
165cm/60kg

MEDIO MELÉ

Ani IGLESIAS
ESP
172cm/58kg

APERTURA

CENTRO

Lidia GÓMEZ
11/12/1989 - ESP
158cm/47kg

ALA

ZAGUERO

C

Segundo entrenador: Gerard GODOY
Delegada: Jenny MERINO
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CR MAJADAHONDA

1. ROCÍO RODERA LEGUEY
2. MARÍA MARÍN
3. ZSUZSANNA GRÁNITZ
4. ISABEL ROMÓN
5. MARTA PRO

1. GUADALUPE BOTERO
2. AZAHARA LOZANO
3. PATRICIA GIL
4. BLANCA MUNTANER

PRESIDENTA: Mariola ARRAIZA

PRENSA: Paula HERNÁNDEZ // comunicacion@rugbymajadahonda.com

TERRENO DE JUEGO: Campo Valle del Arcipreste // 
Avenida Guadarrama 21, 28220 Majadahonda, Madrid.

2015

2016

2017

2018

2019

SEMIFINALES LIGA IBERDROLA
CAMPEONAS GPS 7S IBERDROLA

SUBCAMPEONAS LIGA IBERDROLA
CAMPEONAS GPS 7S IBERDROLA

CUARTAS LIGA IBERDROLA
CAMPEONAS GPS 7S IBERDROLA

SUBCAMPEONAS DHF

SÉPTIMAS DHF

3
2017, 2018,
 2019
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Marta ESTELLÉS
2/1/1994 - ESP
167 cm/70kg

1º LÍNEA

Macarena DEL VALLE
5/10/1988 - ESP
165 cm/69kg

Laura SERRANO
18/1/1995 - ESP
176 cm/95kg

Andrea COLLADO
21/1/00 - ESP
163 cm/70kg

Diana GUERRERO
1998 - VZL
178 cm/80kg

Mónica MARÍN
12/6/1994 - ESP
167 cm/69kg

Paula HERNÁNDEZ
17/8/1992 - ESP
170 cm/88kg

Raquel SANTIAGO
13/5/86 - ESP
175 cm/90kg

2º LÍNEA

Vico GORROCHATEGUI
16/4/1994 - ESP
167 cm/65kg

Esther RIESCO
18/10/1988 - ESP
160 cm/65 kg

Silvia HERNÁNDEZ
8/4/1985 - ESP
165 cm/58kg

Carmen RODERA
8/5/1998 - ESP
167 cm/62kg

Patricia DÍAZ-FLORES
30/6/1999 - ESP
165 cm/80kg

Lucía DÍAZ
4/2/1998 - ESP
160 cm/62kg

3º LÍNEA

Silvia GARRIDO
ESP
160 cm/51kg

Blanca DOMÍNGUEZ
10/12/1988 - ESP
169 cm/63 kg

Cecilia HUARTE
1996- ESP
165 cm/57kg

Georgina VITEZ
1992 - HUN
178cm/78kg

MEDIO MELÉ APERTURA

PLANTILLA 2019/2020

María GARCÍA
15/4/2000 - ESP
165 cm/57kg

CENTRO

Alba Noa CASTELLANO
20/7/1994 - ESP
177 cm/72 kg

Cristina LÓPEZ
26/3/2001 - ESP
166 cm/58kg

ALA

ZAGUERO

José Antonio CABANAS - ESP

H
E

A
D

 C
O

A
C

H

*En rojo los nombres de las incorporaciones.

Rocío RODERA
21/9/2002 - ESP
166 cm/62kg

Marta PRO Zsuzsanna GRÁNITZ
19997- HUN
171 cm/78kg

María MARÍN
ESP

Isis VELASCO
1988 - ESP
166 cm/67kg

Isabel ROMÓN
1998- ESP
158 cm/55kg

Segundo entrenador: Nacho DEL RÍO
Delegada: Rosa Ana SAMPER

Ainhoa PORTOS
1997- ESP
180 cm/70kg
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CR COMPLUTENSE CISNEROS

1. ELENA AMO 
2. CARMEN CASTELLUCCI
3. INAS	 EL AMMOURI	
4. CELIA MARCHAN 
5. LAURA LEON	
6. IRENE MARTIN 
7. CLARA MARTINEZ 
8. NOELIA MARTINEZ	
9. MARINA RODRIGUEZ	
10. IDOIA VERGARA
11. ALBA MARIA ALONSO	
12. ANDREA ASPERILLA	
13. PALOMA AVELLON	
14. URIBARRI BARRUTIETA 
15. CELIA DAVILA 
16. ALMUDENA	  GARCIA	
17. MONICA JUSTE
18. LOURDES MARIA NOVILLO 
19. CLARA NOVILLO 

1. NATHALIA HERNÁNDEZ 
PAZMIÑO	
2. AMAIA ERBINA ARAÑA	
3. ANNE FERNANDEZ DE 
CORRES
4. MARINA BRAVO
5. LIDE	 ERBIN
6. LAURA RUIZ
7. PAULA PALOMARES
8. ELISA PEREZ
9. PILAR MARTIN
10.  ÁNGELA PEREZ
11. LEYRE MARTÍNEZ
12. BEATRIZ LOPEZ
13. AIDA PEINADO
14. JULIA SÁNCHEZ
15.  ÁNGELA LOCKWOOD
16. BÁRBARA  FERNÁNDEZ
17. OARA BAUTISTA
18. SILVIA LÓPEZ
19. ELISABETH	 ZAPATA

PRESIDENTE: Gonzalo BARBADILLO

PRENSA: Juan Pedro BROLESE / 
prensa@rugbycisneros.com

TERRENO DE JUEGO: Campo Central de la  Universidad Complutense //
Avenida Juan de Herrera 1, 28040 Madrid 

20. THALIA PEREZ 
21. CARLOTA RUBIO
22. AURORA RUIZ 
23. MARTA SANCHEZ 
24. YAIZA VEGA 
25. MARIA LOPEZ 
26. MELANI ABAD
27. ROSA BLASCO 
25. ANNE LORMIS	
26. CLAUDIA URBIZU	
27. IDOIA ARICETA 

2015

2016

2017

2018

2019

SEMIFINALES LIGA IBERDROLA

CUARTAS LIGA IBERDROLA

ASCENSO LIGA IBERDROLA



Guía Liga Iberdrola 2019-2020 Federación Española de Rugby

www.ferugby.es 25

Melani ABAD
27/10/1992 - ESP
167 cm/68 kg

Sara ANTUNEZ
14/3/1996 - ESP
153 cm/60kg

Inmaculada BARGUES
8/2/1999 - ESP
167 cm/58kg

Margarita BLANCO
16/8/1998 - ESP
173 cm/65kg

Inas EL AMMOURI
16/4/2002 - ESP
166 cm/75 kg

Enara CACHO
11/6/1992 - ESP
172 cm/60kg

María CALVO
16/2/1999 - ESP
175 cm/73kg

Ana CASILLAS
7/3/1993 - ESP
160 cm/67kg

Alejandra BETANCUR
13/6/1987 - COL
161 cm/85kg

Olivia FRESNEDA
4/1/1999 - ESP
170cm/64kg

Gema GARCÍA
20/12/1998 - ESP
170 cm/80kg

Paula GIL
19/9/1998 - ESP
173 cm/76kg

Julia HELGUERA
6/12/1995 - ESP
165 cm/57 kg

Casandra LÓPEZ
30/12/1989 - ESP
161 cm/71kg

PLANTILLA 2018/2019

Uri BARRUTIETA
3/4/1997 - ESP
164cm/65kg

Iciar POZO
24/6/2000 - ESP
162 cm/64kg

Paula REQUENA
5/2/1997 -ESP
173 cm/63kg

Marta ROS
14/12/1992 - ESP
169 cm/57 kg

ANDRÉS MORENO

H
E

A
D

 C
O

A
C

H

*En rojo los nombres de las incorporaciones.

Ana VILA
9/4/1996 - ESP
167cm/65kg

Alba VINUESA
30/3/1999 - ESP
172 cm/70kg

Cristina ABAD
22/9/1989 - ESP
170 cm/58 kg

1º LÍNEA 2º LÍNEA

Inés BUESO
9/11/1999 - ESP
167 cm/55 kg

3º LÍNEA

Helena SAINT-BOIS
1/11/1997 - ESP
175cm/72kg

Paula PERAN
4/5/2001 - ESP
161cm/55kg

Elena AMO
27/6/2002 - ESP
156 cm/44kg

MEDIO MELÉ APERTURA

Ángela DE LA PEÑA
12/8/1990 - ESP
170cm/65kg

CENTRO

Rosa BLASCO
10/10/2001 - ESP
163 cm/68kg

Selene JIMÉNEZ
27/12/1997 - ESP
163 cm/56kg

Carmen CASTELLUCCI
26/08/2002 - ESP
183 cm/79kg

ALA ZAGUERO

Alejandra CASTEJÓN
11/12/1995 - ESP
162 cm/63kg

Segundo entrenador: Joel GILLÉN
Delegada: Marisol ESTEBAN

Directora Técnica: Irene Heras
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CORTEVA COCOS RUGBY

1. MARIA SOBRINOS	
2. MARTA GARCIA BENLLOCH	
3. ELENA PECES	
4. NOELIA GARCIA	
5. ARACELI BAENA	
6. BELEN VARONA	
7. ANA CARAVACA	
8. ALBA GARCIA	
9. IRENE ROMERO LOPEZ
10. SHANNON MATO
11. MARLIE DORISTON
12. SASHA MAHUIKA	

1. LAURA DELGADO DUEÑAS		
2. MARTA CARMONA PEREZ		
3. ALEJANDRA OLIVARES PEREZ		
4. PAULA HOLGADO YAÑEZ		
5. CARMEN GRACIA DIEZ		

PRESIDENTA: Mariola RUS

PRENSA: Marta CHARCATEGUI // martachacarteguiarenas@hotmail.com

TERRENO DE JUEGO: Instalaciones deportivas de La Cartuja // 
Isla de la Cartuja s/n, 41092 Sevilla.

2015

2016

2017

2018

2019

QUINTAS LIGA IBERDROLA

ASCENSO LIGA IBERDROLA

FASE ASCENSO LIGA IBERDROLA

FASE ASCENSO DHF

FASE ASCENSO DHF



Guía Liga Iberdrola 2019-2020 Federación Española de Rugby

www.ferugby.es 27

Marta CHACARTEGUI
29/5/1996 - ESP
160 cm/80kg

1º LÍNEA

Marlie DORISTON
1991 - USA

Margarita RODRÍGUEZ
22/4/1990 - ESP
175 cm/70kg

Inmaculada BLANCO
12/4/1989 - ESP
178 cm/65kg

Irene PASCUAL
11/3/1995 - ESP
158 cm/63 kg

Ana SERRANO
27/12/1998 - ESP
161 cm/61kg

Cristina CASAS
24/10/1983 - ESP
174 cm/71kg

Carmen LÓPEZ
26/12/1991 - ESP
173 cm/73kg

Verónica PAVÓN
23/8/1987 - ESP
165 cm/70kg

Irene MORENO
20/7/1989 - ESP
169 cm/66kg

2º LÍNEA

Noelia HIDALGO
28/5/1992 - ESP
172 cm/65kg

Gema SÁNCHEZ
5/5/1985 - ESP
171 cm/60kg

Kassandra SYLLA
13/12/1998 - ESP
173 cm/71kg

Angie CANDÓN
19/4/1991 - ESP
155 cm/51kg

Julia CASTRO
8/11/1999 - ESP
156 cm/56kg

3º LÍNEA

Marina CEREZALES
27/9/1992 - ESP
166 cm/60 kg

Cristina GONZÁLEZ
17/12/1991 -ESP
168 cm/68kg

Lola GRACIA
16/4/1992 - ESP
171 cm/59kg

Jessica ARANA
8/6/1991 - ESP
159 cm/54kg

APERTURA

PLANTILLA 2019/2020

CENTRO ALA

ZAGUERO

Jesús ROMERO

H
E

A
D
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O
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*En rojo los nombres de las incorporaciones.

Sara CABAS
10/10/1989 - ESP
161 cm/58kg

Mª Dolores VIEGA
25/3/1991 - ESP
164 cm/60kg

Lucía JIMÉNEZ
4/11/1990 - ESP
162 cm/53kg

Cristina CABAS
10/10/1989 - ESP
162 cm/59kg

Araceli BAENA
2002-ESP

Noelia GARCÍA
ESP

María SOBRINOS
ESP

Belén VARONA
2002-ESP

Shannon MATO
1998- AUS

Cristina RAMÍREZ
29/8/1987- ESP
153cm/ 56kg

Ana CARAVACA
2002 - ESP

MEDIO MELÉ

Elena PECES
3/1/2001 - ESP
167 cm/66kg

Sasha MAHUIKA
1991- NZ

Alba GARCÍA
2002 - ESP

Marta GARCÍA
16/10/1995 - ESP
174cm/68kg

Irene ROMERO
27/1/1996 - ESP
162 cm/60kg
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OLÍMPICO POZUELO

1. SIDORELLA BRACIC
2. ALEJANDRA PONCE
3. RAQUEL ROMERO
4. LAURA ARNAIZ
5. SARA CARRIÓN
6. ALICE LEMAITRE
8. ELENA IRACHE

1. ISABEL RICO
2. MARÍA AHÍS

3. MARÍA SOBRINOS
4. MARTA GARCÍA

PRESIDENTE: Nacho DEL OLMO

PRENSA: Rosa Mª PASCUAL

TERRENO DE JUEGO: Valle de las Cañas // Avenida Juan Antonio 
Samaranch Torelló, 28223, Pozuelo de Alarcón, Madrid

2015

2016

2017

2018

2019

SEXTAS LIGA IBERDROLA

CAMPEONAS LIGA IBERDROLA
COPA IBÉRICA IBERDROLA

CAMPEONAS LIGA IBERDROLA

CUARTAS DHF

TERCERAS DHF



Guía Liga Iberdrola 2019-2020 Federación Española de Rugby

www.ferugby.es 29

Marina BENITO
29/2/1996 - ESP
167 cm/65 kg

1º LÍNEA

Cristina ZITA
24/10/1997 - ESP
177 cm/65kg

María DEL CASTILLO
11/1/1996 - ESP
170 cm/76kg

Tania GOMES
21/7/1995 - ESP
165 cm/84kg

Irene GARRIDO
5/7/1996 - ESP
180cm/77 kg

Marta IGLESIAS
19/6/1992 - ESP
175 cm/66kg

Amanda PRADO
19/4/1991 - ESP
175 cm/68kg

María ALMENDRO
22/5/1996 - ESP
165 cm/51kg

Miriam VEGA
9/12/1994 - ESP
173 cm/67kg

2º LÍNEA

Alejandra PONCE
28/6/1986 - ESP
163 cm/77kg

Cristina BLANCO
30/9/1995 - ESP
170 cm/74 kg

3º LÍNEA

Irene SCHIAVON
1/3/1987 - ESP
170 cm/70kg

Eva AGUIRRE
22/1/1995 - ESP
170 cm/70kg

MEDIO MELÉ APERTURA

PLANTILLA 2019/2020

CENTRO

Laura ARNAIZ
8/9/1996 - ESP
165 cm/55kg

Sara CARRIÓN
31/1/1996 - ESP
162 cm/57kg

ALA

Iera ECHEBARRÍA
20/10/1992 -ESP
165 cm/65kg

ZAGUERO

Luz Mª MARTÍN
20/7/1995 - ESP
160 m/60kg

Norberto ZULLI - ARG

H
E
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D
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*En rojo los nombres de las incorporaciones.
Ana M. SÁNCHEZ
7/5/1999 - ESP
180cm/67kg

Natalia ORTEGA
8/9/1990 - ESP
158 cm/61kg

Sidorella BRACIC
12/5/1993 - ESP
165 cm/87kg

Hanna WESSELMANN
3/5/1993 - GER
175 cm/83kg

Irene ZAFRA
2/8/2001 - ESP
167 cm/77kg

Yaiza ALBA
16/2/1997 - ESP
175 cm/69kg

Beatriz CABO
5/1/1993 - ESP
170 cm/74 kg

Amaya RASCÓN
12/10/2001 - ESP
171 cm/65 kg

Patricia GARCÍA
2/12/1989- ESP
163cm/64 kg

Sabina HURTADO
28/11/1995- ESP
169cm/67kg

Raquel ROMERO
18/5/1999- ESP
160cm/60kg

Alice LEMAITRE
5/6/1996 - FRA
167 cm/63kg

Segundo entrenador: Guillermo ÁLVAREZ
Delegada: Rosa Mª PASCUAL

Preparadora física: Marga Rodríguez

C

Nora ARRIETA
3/3/1994 - ESP
169cm/68kg

Elena IRACHE
21/1/2000 - ESP
168 cm/62kg
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SANSE SCRUM RC

1. ARANTZAZU OLABARRIA
2. ALBA GARCÍA RIPOLL
3. TERESA CASADO SILVESTRE
4. ITZIAR GARCÍA VIOQUE
5. MARTA BAILADOR FUENTES
6. MARÍA CASADO GONZALEZ
7. MARÍA RIBERA GARCÍA
8. MAR ESCUSA BLASCO
   

  1. LOURDES ALAMEDA
2. ANAIS GABAS RUIZ
3. CECILE MALAVAUD

PRESIDENTE: David GONZÁLEZ

PRENSA: Andrés GONZÁLEZ// comunicacion@xvsansescrumrugby.com

TERRENO DE JUEGO: Polideportivo Municipal Dehesa Boyal // 
Avenida Navarrondan s/n, 28702 San Sebastián de los Reyes, Madrid.

2015

2016

2017

2018

2019
SÉPTIMAS LIGA IBERDROLA

SÉPTIMAS LIGA IBERDROLA

TERCERAS DHF

SEXTAS DHF SÉPTIMAS LIGA IBERDROLA
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Meral ACARLIOGLU
30/8/1996 - GER
157 cm/64kg

1º LÍNEA

Sandra SALINAS
26/6/1997 - ESP
160 cm/80kg

Adriana VEGA
29/10/1998 - ESP
167 cm/68kg

Edris ACUÑA
5/6/1994 - ESP
167 cm/57kg

Nadina CISA
24/7/1993 - ESP
175 cm/65kg

2º LÍNEA

Bea GARCÍA
1/8/1990 - ESP
177 cm/71 kg

Ruth HERNANDO
14/1/1993 - ESP
183 cm/69kg

Elena MARTÍNEZ
9/9/1995 - ESP
180 cm/94kg

Shaimah RABIH
27/6/1993 - ESP
173 cm/58kg

3º LÍNEA

María E. GUERRERO
19/5/1995 -ESP
168 cm/60kg

Patricia RODRÍGUEZ
22/3/1997 - ESP
165 cm/60kg

Ana VIADA
18/3/1988 - ESP
164 cm/65kg

MEDIO MELÉ

APERTURA

PLANTILLA 2019/2020

CENTRO

Raquel SÁNCHEZ
26/7/1997 - ESP
155 cm/55kg

ZAGUERO

María RIBERA
 ESP

H
E
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*En rojo los nombres de las incorporaciones.

Marina GALÁN
19/2/1995 - ESP
171 cm/65kg

Ingrid ALGAR
18/2/1998 - ESP
166 cm/67kg

Raquel ALONSO
22/1/1993 - ESP
170 cm/70kg

Carolina ALFARO
10/5/1990 - ESP
170 cm/73kg

Blanca DIE
30/4/1994 - ESP
163 cm/58kg

Bea DOMÍNGUEZ
9/10/1995 - ESP
167 cm/65kg

Tania MONTES
29/8/1991 - ESP

Mar ESCUSA
1/9/1995 - ESP

Marta JIMÉNEZ
5/9/1996 - ESP

Claudia MINGUEZ
1/7/2001 - ESP

María RIBERA
8/7/1986 - ESP
172cm/76kg

Teresa CASADO
16/11/1995 - ESP
167cm/64kg

María CASADO
25/12/1985 - ESP
167cm/63kg

Ame DURÁN
ESP

Arantza OLABARRÍA
ESP

Irene GUERRA
27/10/1997 -ESP

Tatiana SOLER
7/5/1993 -ESP

Delegada: Miriam RIBERO
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EL SALVADOR

1. Isla Lewis
2. LUCÍA DIEGO
3. ALBA ALPÍN
4. sonia lucendo

1. Patricia CARREÑO
2. Lidia GÓMEZ
3. Mariana MARTÍNEZ
4. Carmen OLÍAS
5. Clara PIQUERO 
6. María VEGA 
7. Olivia VELÁZQUEZ 

PRESIDENTE: Santiago TOCA

PRENSA: Carlos PATINO // comunicacionrugbyelsalvador.com

TERRENO DE JUEGO: Campo de Rugby Pepe Rojo // 
Carretera VA-140, km 3,7 , 47011 Valladolid

2015

2016

2017

2018

2019

ASCENSO LIGA IBERDROLA

SUBCAMPEONAS DHB

CAMPEONAS LIGA CYL

CAMPEONAS LIGA CYL
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Raquel GARCÍA
13/7/1985 - ESP
170 cm/89kg

1º LÍNEA

Edna GUERRA
24/6/1979- ESP
180cm/100kg

Lewis ISLA
8/9/1998 - GB
176 cm/120kg

Andrea MUÑOZ
14/6/1991 - ESP
159 cm/78kg

Sonia LUCENDO
2/7/1994 - ESP
175 cm/75kg

Lucía MANCEBO
6/4/1998 - ESP
175 cm/73 kg

Sandra OCARIZ
18/8/1991 - ESP
158 cm/64kg

Petrina MOIR
23/1/1978 - GB
173 cm/75kg

Isabel MARTÍ
25/10/2000- ESP
175 cm/90kg

María MARTOS
12/2/1992 - ESP
165 cm/81kg

Beatriz MASSOT
14/8/1991- ESP
170 cm/63kg

2º LÍNEA

Letizia SUAZO
16/5/1990 - ESP
176 cm/68kg

Beatriz RIVERA
26/6/2002 - ESP
175 cm/70 kg

Isabel SIERRA
18/8/1991 - ESP
168cm/65kg

Alba ALPÍN
17/9/2002 - ESP
155 cm/60kg

Leire MUÑOZ
10/1/1997 - ESP
156 cm/57kg

Elisa CASTRO
15/3/1997 - ESP
161 cm/75kg

3º LÍNEA

Lucía DIEGO
4/2/2000 - ESP

Carmen CARMONA
20/6/2001 - ESP
167 cm/66 kg

Milagros GUTIÉRREZ
18/4/1998 -ITA
166 cm/68kg

Raquel FERNÁNDEZ
21/12/1994 - ESP
156 cm/50kg

Noelia GARCÍA
10/8/1994 - ESP
158 cm/60kg

María IBANEZ
15/7/1992 - ESP
158 cm/50kg

MEDIO MELÉ APERTURA

PLANTILLA 2019/2020

Sonia LÓPEZ
20/10/1991 - ESP
164cm/63kg

CENTRO ALA

Álvaro ROJO
 ESP

H
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*En rojo los nombres de las incorporaciones.

Segundo entrenador: Fran CARRACEDO
Delegado: José Carlos VELÁZQUEZ
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IMPULSOR OFICIAL DE LA MUJER EN EL DEPORTE
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Asegurador
de la Selección Nacional




