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CONFERENCIA ANUAL CNA 
 

ÁRBITROS PANEL NACIONAL – ÁRBITROS ASISTENTES 
EVALUADORES – DIRECTORES de FORMACIÓN 

 
LEÓN 31 de AGOSTO y 01 de SEPTIEMBRE de 2019 

 
TEMPORADA 2019-20 

 
 

SÁBADO 31 
10:00 PRESENTACIÓN (Salón de Actos Residencia). 

Iñaki Vergara, Presidente CNA. 
 

10:15 DESARROLLO de la CONFERENCIA (Salón de Actos Residencia). 
José Manuel Pardal 

 
10:30 REGLAMENTO de JUEGO y MODIFICACIONES (Salón de Actos Residencia). 

José Manuel Pardal 
 

11:00 COMPETENCIAS ADMINISTRATIVAS ARBITRALES (Salón de Actos Residencia). 
Comité Nacional de Disciplina Deportiva. 

 
11:45 DESCANSO. 

 
12:00 REUNIÓN EVALUADORES (Salón de Actos Residencia). 

Ferrán Velazco 
 

12:00 REGLAS NUEVAS y DIRECTRICES WR – PUNTOS CLAVES (Salón de Actos 
Residencia). 
Félix Villegas 

 
14:00 COMIDA. 

 
15:00 REUNIÓN DIRECTORES de FORMACIÓN (Biblioteca Residencia). 

 
16:30 TALLERES (Facultad de Educación): 

Rotación de Grupos - Duración de las discusiones: 45’. 
4 PONENCIAS: 

• CÓMO GARANTIZAR la DISPUTA en el SUELO. 
 

• ¿POR QUÉ NO LOGRAMOS ESPACIO para JUGAR? 
 

• CONTINUIDAD: MEJORA en las DISTINTAS FASES del JUEGO 
 

• MELÉ: NUEVAS TENDENCIAS 
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DOMINGO 01 
09:00 ÁRBITROS ASISTENTES: OTRO PASO ADELANTE (Salón de Actos Residencia). 

Félix Villegas y José Manuel Pardal 
 

10:15 COMIENZO TEST FÍSICOS (Centro Alto Rendimiento Deportivo): 
ü RESISTENCIA AERÓBICA: YO YO TEST. 
Zona cubierta de tartán. 

Marc Riera 
 

12:15 CONCLUSIONES y DIRECTRICES TEMPORADA 2019-20 (Salón de Actos 
Residencia). 
José Manuel Pardal 

 
12:50 CIERRE DEL CURSO (Salón de Actos Residencia). 

Iñaki Vergara 
 
Nota: El alojamiento será Residencia La Asunción, Av. de Mariano Andrés, 193 - 24008 León. 

Teléfono - 686608607. https://goo.gl/maps/8HVVZw1DeQT2 
 

Las sesiones de la tarde del sábado serán en la Universidad de León, Facultad de 
Educación, Campus de Vegazana, s/n, 24071 León. https://goo.gl/maps/DuPPN2RcGpB2 
y en el Centro de Alto Rendimiento Deportivo, Av de los Jesuitas, 13, 24007 León. 
https://goo.gl/maps/ptXJmiUJsH42 

 
Deberéis traer la ropa adecuada para realizar las pruebas físicas el domingo, que se 
realizarán en el Centro de Alto Rendimiento Deportivo. Además, por favor, traed el 
Reglamento de Juego y silbato. 
 

 
 
Para cualquier aclaración no dudéis en poneros en contacto conmigo: 
 

José Manuel Pardal Márquez 
Director Técnico Arbitral 

+34 616 60 20 26 
josemanuel.pardal@ferugby.es 


