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Presentacion

La Estrategia para el Desarrollo de la Promocidn y Participacion estd centrado en los programas de desarrollo del
Rugby Escolar con el objetivo de hacer posible un nuevo modelo y motor de cambio en nuestro deporte.

Esta nueva estrategia de la FER es formar a los profesores de los Centros Escolares para que lo puedan impartir ellos
en sus clases. Con el objetivo de incluir el Rugby Escolar como asignatura en las Universidades de Educacién Fisica
del pais a medio/largo plazo.

El Rugby Cinta constituye una inmejorable propuesta de progresion metodoldgica que, de manera sencilla, permite
entender los Principios del Juego y que ayudard a los alumnos-as a disfrutar del Rugby y progresar en un ambiente,
seguro y divertido dentro de su entorno escolar.

A esto sumamos el apoyo de WORLD RUGBY a través del programa GET INTO RUGBY como herramienta didactica de
introducir a los escolares en nuestro deporte, y de la colaboracion del CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTE a la
formacion de profesores de los centros escolares a través de los centros de formacién provinciales.

Por todo ello la FER ha puesto dentro de sus prioridades en este Area la formacién de Técnicos de rugby para que
puedan impartir estos cursos dentro de una misma linea: mismas herramientas, misma dinamica y un mismo hilo
conductor.

Te presentamos una nueva propuesta de trabajo para la promocién y participaciéon de nuestro deporte que
esperamos sea de tu agrado.

Atentamente,
Cesar Archilla

Director Desarrollo / Secretario Técnico
Federacion Espafiola de Rugby
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VISION Y PRIORIDADES

VISION:

Queremos ver crecer el rugby en Espafia a través de clubs sostenibles que permitan el aumento de practicantes y la

mejora del nivel de juego. Clubs que hagan del juego del rugby una experiencia placentera y formativa que atraiga y
retenga a personas de todas las edades y habilidades fomentando los valores tradicionales de nuestro deporte.

PRIORIDADES PARA IMPLEMENTACION DEL PROGRAMA PARA EL PROXIMO ANO.

1. Liderar: Unificar todas las acciones de promocion del rugby que se hacen en Espafia a nivel de club y de
federacidon autondmica bajo la colaboracion de la FER e incluirlas en el programa de Word Rugby Get Into

Rugby.

2. Participar: Ofrecer a las Federaciones Autonémicas la posibilidad de tomar parte del programa Get Into

Rugby.

3. Desarrollar: Incrementar la participacién mediante acciones de promocién en los colegios presentando el

rugby a los escolares y sembrando sus valores por toda Espafia.

Educar: Llegar al mayor nimero posible de nifios y nifias.

Generar ingresos: Utilizar el programa Get Into Rugby para crear un producto atractivo a nuevos inversores.
Conseguir apoyo financiero e institucional de Consejo Superior de Deportes y Comunidades Autdnomas para
programas de promocion escolar en sus correspondientes territorios.

Marketing y Comunicacion: Conseguir difusion en TV sobre escuelas de rugby. Conseguir que aparezca en
anuncios de TV el rugby de nifias y nifios.

INDICADORES DE RENDIMIENTO

Year 2018 Year 2019 Year 2020

Total Nuevos jugadores PROBAR (Masculinos y Femeninas) 60.000 75.000 80.000
Total Nuevos jugadores JUGAR (Masculinos y Femeninas) 20.000 25.000 30.000

Total jugadores 80.000 100.000 110.000
% de mujeres jugadoras 50 50 50
% de jugadores que pasaran a la etapa CONTINUAR 20 20 20
Total actividad de eventos y festivales 1.200 1.400 1.800
Total de Sedes 35 50 50
Total staff masculino (entrenadores, profesores, arbitros) 100 150 150
Total staff femenino (entrenadoras, profesoras, arbitras) 40 100 150
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PROGRAMA GET INTO RUGBY EN ESPANA RUGBY

El programa Get into Rugby del WORLD RUGBY es parte de la estrategia de WORLD RUGBY para apoyar el
crecimiento del juego a nivel mundial.

El objetivo del programa es alentar a los nifios a PROBAR — JUGAR - CONTINUAR en Rugby, con el objetivo de
aumentar nuevos jugadores, entrenadores y arbitros durante los proximos cuatro afios. El programa promovera los
valores, y el espiritu del juego y asegurara que los nifios se animen a probar el Rugby de manera segura y
progresiva.

El programa GET INTO RUGBY es una de las estrategias incluidas en el Plan Estrategico de Desarrollo de la FER.
Cuenta con un desarrollo estrategico propio y forma la base del itinerario de desarrollo del Jugador de Alto
Rendimiento. El programa GET INTO RUGBY se incluye como uno de los cursos bases en la formacién de
entrenadores y educadores escolares. Los arbitros que participan en el Programa son Educadores por lo que la
formacion es la misma.

El programa GET INTO RUGBY en Espafia es la base del Iltinerario de desarrollo del jugador de alto rendimiento,

Elite
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Plan de Promocion y Participacion 2018

PLATAFORMA GET INTO RUGBY

El Programa GET INTO RUGBY cuenta con una aplicacion (www.getintorugby.worldrugby.org) y
una app para permitir el registro de los participantes en el Programa.

Gracias a la aplicacion GET INTO RUGBY no hay dificultad a la hora de hacer el seguimiento de los
datos de la participacion.

El critero para la creaccion de sedes GET INTO RUGBY se basa en la solitcitud y presentacion por
parte de un Colegio, escuela, club o comunidad de un proyecto deportivo basico de introduccion del
rugby en los centros escolares. Una vez creado se le realiza el seguimiento de la misma pues
tienen el compromiso de grabar correctamente toda su actividad. Si una sede no cumple estos
requisitos finaliza su participacién en el Programa.

En la misma aplicacion encontraremos material didactico para poder realizar sesiones y actividades
en superficies duras e introducir a los participantes en nuestro deporte.

Hacer notar que en nuestro pais cuenta con una obligatoriedad legislativa para la proteccion juridida
del Menor. La Ley Organica 1/1996, de Proteccién Juridica del Menor, modificada por la Ley
26/2015 y la Ley 45/2015, de voluntariado ha establecido la obligacién de aportar documentacion
para todos los profesionales y voluntarios que trabajan en contacto habitual con menores. La FER
obliga a tener estos tramites resueltos para todo el personal que trabaje de forma habitual con
menores de edad.

www.ferugby.es
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Plan de Promocion y Participacion 2018

PROGRAMA PROMOCION Y PARTICIPACION FEMENINA

La Federacion Espafiola posee un Proyecto Deportivo Mujer y Rugby para desarrollar el rugby
femenino que comenzo en el 2015 y cuyo principal objetivo es doblar las licencias femeninas del
2015 antes de finalizar la temporada 2018- 2019.

Mision: promover, desarrollar y potenciar el rugby femenino en Espana

Objetivos:
* Aumento de practicantes (apoyando a los clubes y a la Federaciones Autonémicas)

* Mejora del nivel de juego (incrementando el numero de entrenadoras y arbitras),

* Provocar una fuerte implantacion en la sociedad (a través de colegios, institutos y
universidades)

Indicadores:
* Incrementar el nimero de licencias hasta 5.000 antes de final temporada 2018-2019.

e 35.000 ninas hagan rugby en los colegios o institutos durante el 2018.

e Creacion de 115 equipos de rugby base femeninos a través de encuentros en categoria
Sub 14 y Sub 16 para apoyar la continuidad de las nifias en los clubes (de participante a
jugadora).

* 20 % de incremento de licencias de entrenadoras y arbitras durante el 2018 como
mejora del ratio de entrenadoras por jugadoras.

* Involucrar a 6 técnicas/arbitras en eventos de Alta Competicion.

www.ferugby.es
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Plan de Promocion y Participacion 2018

IMPLANTACION DEL PROGRAMA

La implantacién del programa se desarrolla a través de las Federaciones Autonomicas y los Clubes.
La nueva estrategia de implantacion es formar a los profesores de los Centros Escolares para que

puedan impartir ellos en sus clases el Rugby. Con el objetivo de incluir el Rugby Escolar como
asignatura en las Universidades de Educacion Fisica del pais a medio plazo.
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Si deseas obtener mds informacidn solicitala al @: Desarrollo@ferugby.es
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