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SELECCION ESPANOLA SEVEN MASCULINA

HSBC World Rugby 7s Series

Diciembre 2019 - mayo 2020




g 10 sedes repartidas por todo el mundo
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g ;Qué es el rugby seven? st

® Modalidad del rugby, con 7 jugadores por equipo en lugar de la convencional
que necesita 15 en cada combinado.

® Desde Rio 2016 es deporte olimpico, lo que le ha otorgado un estatus
internacional muy relevante.

@ Su principal atributo es el dinamismo, ya que en lugar de los 80 minutos que
dura un partido de rugby XV, en rugby siete o “seven’ el juego se divide en
dos partes de 7 minutos. Por esta razon, las competiciones se estructuran en

torneos con varios encuentros al dia.
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¢En qué consisten las Series Mundiales? g

® Son la principal competicion internacional de rugby 7. y retinen cada afio a
las mejores 15 selecciones masculinas y 11 femeninas del Mundo.

® Los hombres compiten en 10 torneos y las mujeres en 8. Tras cada una de las
sedes, que llevaran a los deportistas a vigjar por todos los continentes, cada
combinado nacional suma puntos en funciéon de cual ha sido su posicion en
ese torneo en particular. Al finalizar la temporada, se suma la puntuacion y
se corona al rey y reina del seven mundial.

® El principal atractivo de los torneos es el ambiente, en el que reinan los
disfraces, la musicay la diversion.



g Paises participantes - Temporada 2019/2020
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FEDERACION ESPANOLA DE RUGBY



