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Alcobendas levanta su primera Copa, ante el Barça
COPA DEL REY- FINAL

Concentración de las Leonas7s 
para llegar en forma a Langford

LEONAS7S - CONCENTRACIÓN

Bathco y Getxo sonríen primero 
en las  SF de ascenso a la Liga

LIGA HEINEKEN- ASCENSO
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3Alcobendas levanta su primera Copa, ante el Barça
COPA DEL REY- FINAL

Más de 7.000 espectadores disfrutaron en El Central de la Universidad Complutense de Madrid de una 
final de la Copa de SM El Rey con mayúsculas, en la que Sanitas Alcobendas ha vencido 23-24 al Barça 
Rugby y ha levantado su primer trofeo en el denominado torneo del KO, que esta vez hizo sin duda honor 
a su nombre.

Los de Tiki Inchausti engordan así su palmarés, en el que sólo figuraba una Liga,la ganada en 2003, y se 
postulan como firmes candidatos a poner en problemas a cualquier en los últimos coletazos de la Liga 
Heineken.

Ambos equipos saltaron eléctricos al terreno de juego y la igualdad entre dos de los mejores conjuntos 
españoles se hizo notable en cada contacto y en cada internada. A pesar del sol de justicia que lucía 
sobre El Central, aulgranas y granates parecían incansables y en el minuto 5 se rompían las tablas con 
una patada desde 60 metros de del baluarte barcelonés, Bautista Guemes.

Los madrileños llamaban a la puerta del ensayo y consiguieron hasta en tres ocasiones penetrar dentro 
de la 22 contraria, pero en un fallo en una touch en 5 les privó del ansiado ensayo, que suplieron con otra 
patada para poner el partido de nuevo en tablas.

El Barça Rugby tenía problemas para ganar metros y entrar en 22 de Alcobendas, pero a pesar de ello 
de nuevo Bautista Guemes desde la 10 contraria pasaba el balón entre palos para tomar de nuevo la 
delantera por 6-3. Al borde del descanso, los de Tiki Inchausti tuvieron una última oportunidad, con 
otra touch en cinco metros desde la que formaron un maul, pero los reyes de copas fueron capaces de 
pararlo e irse a los vestuarios por delante.

W
al

te
r D

eg
iro

lm
o



Boletín nº 33 temporada 2018-19. Federación Española de Rugby

4

La segunda mitad comenzó a lo grande. Alcobendas recepcionó el balón y desde ahí encaderaon varias 
fases muy buenas de ataque, moviendo el balón de punta a punta del campo, hasta que ya dentro de la 
22 contraria Diego García entraba como un misil y encontraba el hueco para anotar el primer ensayo del 
encuentro, transformado por Jantjies, para ponerse por primera vez por delante 6-10. La felicidad duró 
poco, pues casi de forma inmediata el pie de Guemes acercaba a los suyos a sólo un punto y ponía más 
madera en esta final de infarto.

Con el partido ya roto, Alcobendas comenzó a gustarse en ataque y a encadenar buenas fases en las 
que ganaba muchos metros con su juego abierto de velocidad. Una vez dentro de la cinco contraria los 
granates formaron un imparable maul que Dani Marrón posó sobre la línea de cal y daba algo de oxígeno 
a los suyos que se ponían 9-17 arriba.

Sin embargo los azulgranas estaban dispuestos a vender cara la pie y, de nuevo de forma casi inmediata, 
Franco Granell taponaba una patada de Facundo Munilla y conseguía irse por velocidad de todos los 
defensores para volver a colocar a los suyos a solo un punto de distancia 16-17.

El reloj seguía descontando los minutos y todo seguía por decidir cuando Joan Losada conseguía colarse 
entre la defensa del Sanitas Alcobendas en solitario y fue parado a pocos metros de la línea de ensayo. 
Con mucha cabeza y paciencia, los de la Ciudad Condal encadenaron varios pick and goes para cerrar 
la defensa y después deplegaron rápidamente hasta el ala para que Imanol Ubaldo marcara el segundo 
para los suyos y volvieran a ponerse por delante por 23-17.

Los últimos minutos fueron realmente un hervidero en El Central. El equipo madrileño consiguió meterse 
en el campo de los barceloneses y encadenó melé tras melé a cinco metro de la línea de marca. Con el 
tiempo cumplido y el cuarto golpe de castigo a favor, los de Inchausti volvieron a pedir melé y forzaron 
una nueva falta y tarjeta amarilla para Daniel Molinari.

Sanitas Alcobendas encadenaba fase tras fase ante la impenetrable defensa del Barcelona y, con más de 
diez minutos sobre el tiempo reglamentario, Brad Linklater obraba el milagro para los suyos y marcaba 
el ensayo de la victoria, transformado por Jantjies que daba al Alcobendas su primer título de campeón 
de la Copa por 23-24, precisamente ante el rey de copas, que deberá esperar al menos un año más para 
ampliar su palmarés.
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El Delegado Federativo

D. ...............................................................D. ...............................................................

El Árbitro

MARCADOR

OBSERVACIONES / INCIDENCIAS

EQUIPO A

E: Ensayo; EC:Ensayo de Castigo; T: Transformación de Ensayo; PC: Puntapie de Castigo; D: Drop

Tipo

NºDorsal

Minuto

JUGADORES EXPULSADOS
EQUIPO A

Motivo

NºDorsal

Minuto

EXPULSIONES TEMPORALES

(1) Motivo

NºDorsal

Minuto

EXPULSIONES DEFINITIVAS

(2)

Motivo de Expulsión Temporal:
A: Falta Reiterada
B: Falta Reiterada de Equipo
C:Actitud contra Árbitros
D: Juego Sucio
E: Otros Motivos (Explicar en Observaciones)

Motivo de Expulsión Definitiva:
A: Doble Expulsión Temporal
B: Agresión al Contrario (Explicar en Observaciones)
C: Actitud contra Árbitros (Explicar en Observaciones)
D: Otros Motivos (Explicar en Observaciones)

(2)

(*)

(*)

EQUIPO B

Tipo

NºDorsal

Minuto

(*)

(1)

EQUIPO B

Motivo

NºDorsal

Minuto

EXPULSIONES TEMPORALES

(1) Motivo

NºDorsal

Minuto

EXPULSIONES DEFINITIVAS

(2)

FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE RUGBY
COMPETICIÓN NACIONAL

(Hoja 2)

F.E.R.

N.Lic.

: .......................................................................

: .......................................................................

: .......................................................................

: .......................................................................

EQUIPO A

ACTA del partido de Rugby celebrado en

el día a las en el Campo dehoras

EQUIPO B

Categoría

JORNADA 2

Copa del ReyMadrid

27/04/2019 16:00 Central CIU

Barça Rugbi Sanitas Alcobendas Rugby

PC PC PC E E T T

PC E T E T E T

10 10 10 11 15 10 10

10 12 10 4 10 15 10

6 25 49 57 67 68 58

17 45 46 56 57 80 80

3
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9Concentración de las Leonas7s para Langford
LEONAS 7S- CONCENTRACIÓN

Si hace tan solo unos días la Selección femenina de Seven volvía de la Serie Mundial de 
Kitakyushu, el próximo lunes, 29 de abril, el equipo de Pedro de Matías vuelve a concentrarse 
en Madrid, para comenzar la puesta a punto de cara a la siguiente ronda del campeonato, que 
se disputa en Langford (Canadá), del 11 al 12 de mayo.

Esta serie se prevé crucial para el equipo, ya que en caso de conseguir un resultado notable, 
España podría dejar muy bien encarrilada la permanencia, que previsiblemente habría que 
certificar definitivamente en Biarritz, última fecha de las HSBC World Rugby Women Sevens 
Series 2018/19. Para ello, las nuestras deben dejar atrás el 10º puesto de Japón y centrarse en 
superar la fase de grupos en Canadá, donde se medirán a Estados Unidos, Francia y Fiyi, rival 
directo por la salvación.

No estarán en la concentración dos Leonas7s fijas en los planes del seleccionador esta 
temporada, Iera Echebarría y Bea Domínguez, que son baja por lesión tras sendas acciones 
desafortunadas en el último partido en Japón. Ambas han iniciado ya su proceso de recuperación 
y aunque intentarán volver a estar disponibles lo antes posible, se trata en los dos casos de 
lesiones complejas y hay que respetar los plazos.

Vuelven al grupo jugadoras con experiencia en las Series Mundiales y que no estuvieron en los 
últimos torneos, como Sabina Hurtado, Anne Fernández de Corres, María García o Uri Barrutieta. 
También estarán presentes dos talentos jóvenes como Clara Piquero, del Autoconsa El Salvador, 
y María Calvo, del C.R. Complutense Cisneros.
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Bathco y Getxo sonríen primero en las semis de ascenso 
a la Liga Heineken

LIGA HEINEKEN- ASCENSO

Fadura y el Ramón Urtubi presenciaron dos partidos muy interesantes en la ida de las semifinales por 
el ascenso a la máxima categoría. Los mejores clubes del Grupo Norte en la fase regular de la División 
de Honor B se llevaron en ambos casos un botín muy positivo para la vuelta, aunque todo sigue abierto. 
Los cuatro candidatos que quedan con opciones de subir han demostrado sobradamente que no 
desentonarían en la Liga Heineken.
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En la eliminatoria que mide a los dos últimos conjuntos en descender de la DH, Getxo Artea R.T. golpeó 
primero tras superar 24-13 al Ciencias Cajasol Sevilla, a quienes les pasaron factura sus 3 expulsiones 
temporales, castigadas duramente por los vizcaínos. A pesar de todo, los del Guadalquivir se mantuvieron 
dentro del partido en todo momento y completaron fases de juego muy fructíferas en campo rival, 
aunque Getxo permaneció firme en defensa y no perdonó en 22 contraria.

El ensayo local a 15 minutos del final permite a los vascos viajar con una buena ventaja a la capital 
andaluza merecidamente, pero sería un grave error dar por muerto al mejor equipo de la DHB en fase 
regular, todo un histórico que apelará a su orgullo y a su afición para buscar la remontada.
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Por su parte, Bathco Santander R.C. cumplió ante C.R. Liceo Francés con su tradición de ganar a domicilio 
esta temporada, con un gran resultado (34-47), aunque para nada definitivo. Los madrileños realizaron un 
comienzo espectacular de partido, prácticamente sin dejar al rival salir de su campo y sumando puntos 
con regularidad, poniéndose 27-3.

No obstante, desde el minuto 25 la tendencia cambió radicalmente. Bathco dejó de esperar a ver qué 
hacía el rival y tomó las riendas del juego, plasmando su dinamismo en la línea de tres cuartos y cerrando 
filas en defensa, tapando a cal y canto sus últimos metros en cualquier aproximación local. A pesar 
del ensayo liceísta en el último minuto, los cántabros salen muy reforzados del Ramón Urtubi, pero su 
contrincante no ha dicho la última palabra y si aprenden de sus errores, tendrán opciones de pasar.

Quien quiera estar en la final por el ascenso a la Liga Heineken tendrá que completar una vuelta 
prácticamente perfecta, dado el nivel tan alto que hemos podido ver en el primer capítulo de las semis. 
El segundo y definitivo llegará el fin de semana del 4 y 5 de mayo.
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El modelo LTPD para desarrollar jugadores a largo plazo
DESARROLLO

El modelo Long Term Player Development (LTPD) ha sido diseñado por la Escuela Nacional 
de Entrenadores de la Federación Española de Rugby (FER) con el fin de establecer un punto 
de referencia común para todos los integrantes de nuestro deporte: jugadores, entrenadores, 
padres, espectadores, árbitros, preparadores físicos, personal de servicios médicos, etc... Su 
objetivo fundamental es hacer del rugby una experiencia más productiva y disfrutable para 
todos.

La estrategia empleada para alcanzar este objetivo consiste en dividir el proceso de formación 
de los participantes en seis etapas:

Rugby en edad escolar
Aprender a entrenar
Entrenar para entrenar
Entrenar para competir
Alto Rendimiento
Rugby para todos
Estas etapas atienden a tres principios esenciales que caracterizan al modelo: el jugador es el 
centro, largo plazo e integración de todas las áreas.

El primero de ellos implica centrarse en el jugador, es decir, adecuar todos los aspectos del 
modelo a las capacidades de los jugadores/as participantes en cada etapa. Estas áreas son: 
técnica, táctica, condición física, nutrición, mental, holístico y médico. Todas ellas establecen 
el punto a partir del cual la Escuela Nacional de Entrenadores diseña y promueve los cursos 
de formación de técnicos a todos los niveles. Es un proceso fundamental, ya que todos los 
entrenadores deberían estar debidamente preparados y cualificados para trabajar con 
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jugadores/as en cada etapa del modelo.

El segundo de los principios (largo plazo) busca el desarrollo de las competencias a largo plazo.

En último lugar, el tercero de los principios (integración de todas las áreas) está dirigido a que 
todos los agentes participantes que contribuyen al desarrollo y experiencia de los jugadores 
cooperen entre sí para asegurar el éxito del modelo LTPD.

En definitiva, es importante tener en cuenta que este modelo no tiene la intención de ser una línea 
de producción de jugadores de Alto Rendimiento (aunque aquellos con talento y aspiraciones a 
serlo pueden estar incluidos dentro de este programa), sino que pretende maximizar el potencial 
de todos ellos acorde a sus propias habilidades y ambiciones. Por ello, busca el desarrollo 
integral de todos los participantes estableciendo como guía la esencia y las características del 
jugador y del juego en cada una de las etapas.



Boletín nº 33 temporada 2018-19. Federación Española de Rugby

21



Boletín nº 33 temporada 2018-19. Federación Española de Rugby

22

Asegurador
de la Selección Nacional
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Sigue en marcha la campaña Generali Get Into Rugby
DESARROLLO- GENERALI GET INTO RUGBY

Un total de 917 centros escolares de toda España se inscribieron al programa GENERALI GET INTO 
RUGBY, iniciativa desarrollada por GENERALI y la Federación Española de Rugby (FER), un programa 
educativo de carácter gratuito para fomentar el rugby cinta en los colegios, un deporte sin impacto 
e inclusivo para niñas y niños que defiende valores como el trabajo en equipo, la colaboración y la 
superación.

Si tu colegio ha sido uno de los 200 elegidos y quieres ver a un verdadero León de la selección 
española de rugby, participa en nuestro concurso de Instagram y entra en el sorteo de una 
Masterclass con Jaime Nava.

Sígue a @generali_es y sube una foto que esté relacionada con el rugby e inspirada en sus valores, 
incluyendo el hashtag #generaligetintorugby y el nombre de tu colegio.

Podrás vivir una experiencia inolvidable de poder jugar y aprender de uno de los mejores jugadores 
de rugby de España. ¡Participa hasta el 17 de mayo!



Boletín nº 33 temporada 2018-19. Federación Española de Rugby

24



Boletín nº 33 temporada 2018-19. Federación Española de Rugby

25

Sant Cugat, campeón de España S18 en Zarautz 
CE Y T N S18

Con un gran éxito tanto de participación como de organización, Zarautz (Gipuzkoa) albergó este fin 
de semana el Campeonato de España S18, así como el Torneo Nacional S18, en los que se dieron 
cita los mejores clubes de rugby del país.

El campeón de Cataluña, Sant Cugat, se llevó el título de campeón de España S18 al imponerse 
en la final al Bera Bera por 13-29. El equipo donostiarra, campeón de Euskadi, Navarra y La Rioja, 
fue el vencedor del Grupo A, en el que se enfrentó al CAU Valencia (campeón de la Comunidad 
Valenciana), la Unió Esportiva Santboiana (subcampeón de Cataluña) y el Cisneros (campeón de 
Madrid).

Por su parte, Sant Cugat, que estaba encuadrado en el Grupo B, superó al VRAC (campeón de 
Castilla y León, Asturias y Cantabria), al Alcobendas RC (subcampeón de Madrid) y al CR Mairena 
(campeón de Andalucía). Como quiera que Ciencias Sevilla, Liceo Francés, RC Valencia, Zarautz y El 
Salvador no terminaron primeros de sus ligas autonómicas, tuvieron que ceder sus plazas.

En cuanto al Torneo Nacional S18, el RC Ponent fue el campeón al derrotar en la final por 0-52 al RC 
Les Abelles. En tercera posición quedó el RC Valencia, que ganó 11-7 a El Salvador, mientras que el 
Babyauto Zarautz se llevó la final por el 5º y 6º puesto ante el CR Málaga, por 3-26. El 7º clasificado 
fue el Marbella RC tras derrotar al Majadahonda 7-12.
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Cataluña arrebata a Valencia en Cullera el título de 
campeona del CESA S18

CESA S18 FEMENINO

El Campo de Rugby Juan Palomares, en Cullera (Valencia), reunió este fin de semana a las 
grandes promesas del rugby femenino español y, por tanto, muchas de las futuras jugadoras de 
la Liga Iberdrola. El objetivo, llevarse el Campeonato de España de Selecciones Autonómicas 
(CESA) Sub 18.

Valencia defendía el título frente a Cataluña, quien se lo arrebató tras ganar sus cuatro partidos. 
Las anfitrionas perdieron uno, precisamente ante las catalanas, y empataron otro, contra Madrid, 
que finalmente fue segunda. Andalucía, la novedad en el cuadro de competidoras, fue cuarta, 
con Castilla y León cerrando la clasificación al no sumar ninguna victoria.

El campeonato estuvo organizado por la Federación de la Comunidad Valenciana y el sistema 
de competición fue el de formato liga, a una vuelta y en un solo grupo, por lo que todas las 
selecciones jugaron contra jugaron contra todas. El orden de partidos fue determinado por las 
propias federaciones participantes y se dio prioridad a la selección con mejor ranking.
 
Resultados de los partidos del sábado:
 
Andalucía 5 - 24 Valencia 
Castilla y León 0 - 22 Cataluña 
Andalucía 0 - 17 Madrid
Castilla y León 0 - 22 Valencia 
Cataluña 7 - 0 Madrid
 



Boletín nº 33 temporada 2018-19. Federación Española de Rugby

30

Resultados de los partidos del domingo:
 
Cataluña 19 - Andalucía 7
Valencia 5 - Madrid 5
Castilla y León 7 - Andalucía 12
Valencia 5 - Cataluña 19
Madrid 25 - Castilla y León 0

Clasificación final:

1- Cataluña
2- Madrid

3- Valencia
4- Andalucía

5- Castilla y León



Boletín nº 33 temporada 2018-19. Federación Española de Rugby

31

CESA Femenino 2019: Madrid, Galicia, Valencia y 
Asturias, líderes de grupo

CESA S18 FEMENINO

El pasado fin de semana concluyó la fase de grupos en los Campeonatos de España de 
Selecciones Autonómicas correspondientes a las categorías femeninas sénior A y B. En la 
tercera jornada se dieron partidos de todo tipo, entre los que pudimos ver un emocionante 
Cataluña - Andalucía, resuelto en los instantes finales a favor de las sureñas, o la primera victoria 
de Cantabria en el campeonato.

J3 Categoría femenina sénior A:

J3 Categoría femenina sénior B:
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En la tercera jornada, Castilla y León, Galicia, Baleares y Asturias descansaron. Tras las victorias 
de Madrid y Andalucía en los grupos A y B de la primera categoría, y de Valencia y Cantabria en 
los de la segunda, ya se conoce la disposición los emparejamientos finales:

Cat. A:

Final 1º/2º puesto: Madrid vs Galicia
Final 3º/4º puesto: Castilla y León vs Andalucía
Final 5º/6º puesto: País Vasco vs Cataluña

Cat. B:

Final 1º/2º puesto: Valencia vs Asturias
Final 3º/4º puesto: Madrid Sub-23 vs Cantabria
Final 5º/6º puesto: Baleares vs Aragón

Así pues, tras el fin de semana del 4 y 5 de mayo, cuando se disputan los partidos definitivos, 
conoceremos la clasificación final del CESA femenino sénior 2019 y a sus campeonas. El último 
clasificado de la categoría A descenderá a la categoría B de cara a la temporada 2019/20, siendo 
sustituido por el campeón de la categoría B.
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Asegurador
de la Selección Nacional


