
FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE RUGBY 
Escuela Nacional de Entrenadores 

  

  

 
FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE RUGBY 

ESCUELA NACIONAL  
AULA DE INVIERNO 2016 

 
 
 
 
 

 

 



FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE RUGBY 
Escuela Nacional de Entrenadores 

ESCUELA NACIONAL  
AULA DE INVIERNO 2016 

 

FEDERACIÓN ESPAÑOLA  
DE RUGBY 

 

 

La Dirección de Desarrollo de la Federación Española  de 
Rugby propone un programa de actividades que cumpla 
los objetivos de formar y actualizar a los técnicos de su 
área de actuación: Entrenadores, Arbitros, Preparadores 
Físicos, Primeros Auxilios, Jugadores y Delegados, con la 
expectativa que en estas actividades pasen por el Aula de 
Invierno de la Federación Española Rugby  2016 más de 
100 cursillistas relacionados con nuestro deporte. 

 

La AULA DE INVIERNO DE LA FER 2016 no sólo realizan los 
cursos específicos de formación, actualización y 
tecnificación, sino que también hará que sus cursillistas 
convivan, intercambien experiencias y realizan contactos 
deportivos que materializan a los largo de las siguientes 
temporadas con partidos, torneos, etc., entre diferentes 
clubes.  
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INFORMACIÓN GENERAL 
TITULACIONES OFRECIDAS 
 

Level 1WORLD RUGBY entrenadores 

Level 2 WORLD RUGBY entrenadores 

CURSOS DE FORMACIÓN CONTÍNUA 
AREA DE ENTRENADORES  

- Actualización: Rugby de Movimiento. 

AREA DE ARBITRAJE  

      -     Curso de Actualización del C.N.A. 

AREA DE PREPARACION FISICA  

- Level 1 WORLD RUGBY Fuerza y Acondicionamiento 

AREA MEDICA  

- Level 1 WORLD RUGBY Primeros Auxilios 

AREA DE PROMOCIÓN Y PARTICIPACIÓN 

- Curso Get into Rugby de WORLD RUGBY 

AREA COACHING 

- Iniciación al coaching para entrenadores 

 

PARTIDO INTERNACIONAL EUROPEAN 
NATIONS CUP 2016: ESPAÑA VS RUMANIA 
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FORMADORES 
Durante el Aula de Invierno utilizaremos a los siguientes 
formadores: 

- Dirección Técnica y Seleccionadores de la FER. 
- Formadores de FER. 
- Educator y Trainer de WR 
- Invitados de reconocido prestigio nacionales e 

internacionales 
 

INSTALACIONES 
Clases Prácticas se realizaran en el Campo Central de la 
Ciudad Universitaria de Madrid, situado en la Calle Juan 
de Herrera, s/n. 

Las Clases Teóricas se realizaran en la Facultad de 
Ciencias de la la Actividad Fisica y el Deporte de Madrid 
(INEF). Situada en la Ciudad Universitaria de Madrid, C/ 
Martín Fierro,7. 28040 Madrid.  

 

ALOJAMIENTO Y MANUTENCIÓN 
 
Los cursillistas que lo deseen podrán alojarse en la Casa 
Do Brasil   (www.casadobrasil.org) en Av del Arco de la 
Victoria 3, 28040 Madrid. Los precios acordados por 
día/persona son (IVA incluido): 
 
Habitación individual pensión completa - 66,00 euros. 
Habitación doble pensión completa - 44,00 euros. 
Habitación individual alojamiento - 49,50 euros. 
Habitación doble alojamiento - 33,00 euros. 
Ticket de comida - 11,00 euros. 
 
Las reservas se realizaran a nivel personal por los 
cursillistas. 
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INSCRIPCIONES 
La preinscripción se formalizará a través del sistema de 
inscripción de la FER y se deberá reenviar el justificante de 
pago a la dirección de @: desarrollo@ferugby.es, 
momento en el que se tendrá por formalizada la 
inscripción. 

Tras la inscripción se enviara información 
complementaria al curso. 

La Federación Española de Rugby se reserva el derecho 
de cancelar el Curso que corresponda, devolviendo el 
importe íntegro de la inscripción, en caso de no contar 
con inscripciones suficientes como para llevar a cabo la 
actividad. No se procederá al reembolso de la inscripción 
salvo en casos de fuerza mayor en cuya circunstancia se 
retendrá el 25% de la misma para cubrir gastos de 
gestión. 

 

 

EL PRECIO INCLUYE 
• Material didáctico 
• Asistencia al curso 
• Entrada Partido internacional: España vs Rumania 

PRECIOS DE LOS CURSOS 
 

Level 1 World Rugby Entrenadores: 175 € 

Level 2 World Rugby Entrenadores: 240 € 

Level 1 World Rugby Primeros Auxilios: 75 € 

Level 1 World Rugby Fuerza y Acondicionamiento: 75 € 

Curso Get into Rugby: 75 € 

Iniciación al Coaching para entrenadores: 75 € 

Curso Actualización “Rugby de Movimiento”: 75 € 
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